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1. RÉSUMÉ EXÉCUTIF

Avec l'initiative Génération Éclosion (GE), Tostan a mis en œuvre son Programme de
Renforcement des Capacités Communautaires (PRCC), simultanément dans 150 communautés
pauvres en ressources, principalement rurales, au Mali, en Guinée, en Guinée-Bissau et en
Gambie entre 2017 et 2020.

L'évaluation finale a permis d'examiner et évaluer les changements en terme de bien-être
réalisés par les communautés partenaires à la fin du programme. Les résultats et les
apprentissages, développés avec les communautés partenaires, servent déjà à améliorer le
programme et la façon d’evaluer ses impacts. Ce rapport est le document le plus complet à ce
jour qui démontre l'impact du PRCC de Tostan dans le renforcement des capacités
communautaires à effectuer des changements systémiques et durables et à améliorer leur
bien-être individuel et collectif. Il permettra à Tostan de partager les résultats et les leçons
apprises avec les partenaires de développement engagés dans le soutien aux efforts des
communautés pour améliorer leur bien-être.

Les sections introductives du rapport fournissent des informations de base sur l'Initiative
Génération Éclosion (GE) et sur le PRCC, et décrivent la méthodologie utilisée. Tostan a appliqué
une méthodologie mixte qui implique la collecte et l'analyse de données quantitatives et
qualitatives. Cette méthode s'est avérée efficace pour générer et analyser des données sur la
situation de départ et à la fin du programme, ainsi que sur les changements correspondants qui
se sont produits. Il est important de noter que cette méthode a également permis de mieux
comprendre la manière dont les changements en matière de bien-être se sont produits.

Le chapitre sur les résultats présente les principales conclusions. Ceux-ci démontrent que les
objectifs de l'initiative GE ont été atteints : les communautés ont réexaminé leurs comportements,
leurs pratiques sociales, leurs rôles et leurs relations, et ont mené des activités qui ont permis
d'améliorer le bien-être des individus et de la communauté. Les données indiquent que
l'amélioration du bien-être s'est étendue à l'ensemble de la communauté, bien au-delà des
classes de Tostan. Le chapitre est divisé en quatre sections qui reflètent les concepts et les
thèmes qui ont émergé de l'analyse des données codées et qui reflètent les priorités de la
communauté en matière de bien-être :

● La section 1 présente les résultats relatifs à la cohésion sociale et à la capacité d'action
collective des communautés. Toutes les catégories de parties prenantes ayant participé à
l'évaluation ont fait état d'interactions plus pacifiques et plus constructives au sein des
communautés, ainsi qu'avec les autorités locales et les prestataires de services.
L'amélioration des relations, accompagnée d'une diminution de la violence et d'une action
collective plus efficace pour améliorer le bien-être, semble être l'un des changements les
plus appréciés par les membres de la communauté.
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● La section 2, consacrée à la voix, l'influence, la capacité d'action et au leadership des
femmes, présente des éléments indiquant une évolution des normes sociales relatives
aux rôles des hommes et des femmes et un renforcement de l'équité entre les hommes et
les femmes. Ces changements sont allés de pair avec l'amélioration des connaissances,
de la confiance, des compétences et de l'efficacité individuelle des femmes. Les capacités
accrues des femmes et leur contribution au bien-être du ménage et de la communauté
ont également contribué à ce que les hommes soutiennent de nouveaux rôles plus
équitables pour les relations de genre.

● La section 3 présente des preuves d’améliorations notables dans les domaines de la
gouvernance (y compris l'enregistrement des naissances), de la santé (y compris l'hygiène
et l'assainissement), de l'éducation et des activités économiques.

● La section 4 concerne les comportements qui sont internationalement considérés comme
des pratiques néfastes, notamment l'excision, le mariage des enfants et le recours aux
châtiments corporels pour discipliner les enfants. Les changements spectaculaires
enregistrés indiquent que les communautés ont soit renforcé, soit établi des normes
sociales qui rendent ces pratiques inacceptables.

Le chapitre consacré à la discussion présente une analyse sommaire des résultats. Il note que les
résultats qualitatifs sont alignés sur les résultats quantitatifs et donnent une image complète du
processus qui a permis aux communautés d'apporter un changement social durable. Il décrit le
cheminement commun, fondé sur des données probantes, qui a permis aux communautés
d'améliorer leur bien-être.

Le cheminement vers l'amélioration du bien-être se compose de huit éléments majeurs qui sont
directement liés au curriculum du PRCC, à la nature expérientielle de l'apprentissage, aux
délibérations sur les valeurs profondément ancrées et les traditions africaines, au rôle des
Comités de Gestion Communautaire (CGC) et à la stratégie de diffusion organisée.

La section sur la méthodologie décrit comment les leçons tirées de l'évaluation seront prises en
compte dans la révision des systèmes de suivi et d'évaluation de Tostan. Le rapport conclut en
rappelant les principales leçons de l'évaluation. Il résume également les prochaines mesures
prises par Tostan qui s'appuient sur les résultats et s'alignent sur la phase 1 de sa nouvelle
stratégie 2023-2030, "En partenariat pour le bien-être communautaire".

2. OBJECTIF DE L'ÉVALUATION

L'objectif principal de cette évaluation interne était de déterminer si les objectifs de l'initiative GE
avaient été atteints à la fin de la mise en œuvre des PRCC. En outre, l'évaluation visait à :

i) évaluer et mieux comprendre les changements dans les dimensions du bien-être liées à
la gouvernance, à l'éducation, à la santé et au développement économique ;
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ii) évaluer et mieux comprendre les changements (le cas échéant) dans les connaissances,
les attitudes et les comportements relatifs aux pratiques néfastes que sont l'excision, le
mariage d'enfants et les châtiments corporels ;

iii) offrir aux membres de la communauté un espace de réflexion sur leurs expériences du
PRCC et l'impact qu'il a eu sur le bien-être de leur communauté ;

iv) apporter un éclairage nouveau sur les processus de changement qui ont eu lieu au
cours de ces trois années ; et

v) tirer des enseignements pour affiner le PRCC et améliorer le cadre, les outils et les
activités de suivi, d'évaluation, de recherche et d'apprentissage (SERA).

3. CONTEXTE

3.1 Introduction à Tostan

Depuis 1991, la mission de Tostan est d'offrir à des millions de femmes et de filles, ainsi qu'à leurs
communautés en Afrique, une éducation qui leur permette de définir et de concrétiser leur vision
du bien-être, de réduire les inégalités et de prendre en main leur propre développement. Tostan
poursuit sa mission de trois manières :

1. Grâce à son Programme de Renforcement des Capacités Communautaires (PRCC), elle
accompagne des groupes de communautés sur la voie d'une éducation habilitante qui
renforce leurs capacités et leur permet d'améliorer leur bien-être.

2. Elle partage les principes fondamentaux et les aspects clés de son modèle de programme
avec les organisations de la société civile, les chefs religieux, les représentants du
gouvernement et d'autres partenaires du développement lors de séminaires organisés au
Centre de formation Tostan à Thiès, au Sénégal, et, de plus en plus, dans les pays
d'origine des partenaires du développement.

3. Elle participe à des forums internationaux, échangeant des expériences et des données
sur le développement mené par les communautés.

3.2 L'initiative Génération Éclosion

L'initiative Génération Éclosion (GE) s'est déroulée d'octobre 2017 à septembre 2020, avec l'appui
de multiples partenaires.1 Grâce à la GE, Tostan a mis en œuvre le PRCC simultanément à travers
150 communautés dans quatre pays d'Afrique de l'Ouest : 30 en Gambie, 40 en Guinée, 40 en
Guinée-Bissau et 40 au Mali.

1L'initiative GE comptait 18 partenaires institutionnels (agences de développement gouvernementales bilatérales,
fondations, organisations philanthropiques, agences des Nations unies) et 103 contributeurs individuels.
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Carte 1 - Villages participants

L'initiative visait à soutenir les communautés rurales, pauvres en ressources et peu ou pas
scolarisées, afin de favoriser un changement social positif, d'améliorer leur bien-être et de mettre
fin aux pratiques néfastes telles que le mariage des enfants, l'excision et les châtiments
corporels. Plus précisément, les objectifs de l'initiative GE étaient les suivants :

1. Les participants réexaminent leurs pratiques sociales, leurs rôles et leurs relations au sein
de la communauté et acquièrent les compétences et les connaissances nécessaires pour
améliorer le bien-être de leur communauté ;

2. Les participants partagent les nouvelles connaissances et attitudes acquises dans le
cadre des classes Tostan en s'adressant au reste de leur communauté et à d'autres
communautés, ce qui favorise l'adoption de nouvelles normes sociales ; et

3. Les membres de la communauté mettent en œuvre des activités qui favorisent l'atteinte
des droits humains et le bien-être, en mettant l'accent sur l'amélioration de la
gouvernance, de l'éducation, de la santé, de l'environnement et de leurs capacités
économiques.

3.3 Brève présentation du Programme de Renforcement des Capacités
Communautaires de Tostan

Le Programme de Renforcement des Capacités Communautaires (PRCC) de Tostan est un
programme d'éducation non formelle de 30 mois, axé sur les participants et basé sur les droits
humains. Les communautés rurales pauvres en ressources qui participent au programme ont un
faible niveau d'alphabétisation, en particulier chez les femmes, dans leur langue maternelle et
nationale. La majorité des adultes n'ont jamais reçu d'éducation formelle dans leur langue
maternelle (à l’exception de l'enseignement religieux).
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Deux classes, l'une avec des adultes et l'autre avec des jeunes, présentent de nouvelles
informations par le biais d'un processus structuré de recherche et de discussion communes. Les
sessions de classes ont lieu trois fois par semaine, pendant deux heures chacune, dans les
langues africaines locales. Elles sont animées par des membres du personnel de Tostan, formés
et compétents, qui partagent les mêmes antécédents culturels (ethnie et langue) et vivent dans la
communauté tout en mettant en œuvre le programme. Les facilitateurs de Tostan s'appuient sur
les pratiques culturelles positives existantes et les connaissances locales - telles que les
chansons, les danses, les pièces de théâtre et la poésie - pour engager les participants et pour
renforcer et contextualiser les nouvelles informations.

Au début du programme, chaque communauté met en place un Comité de Gestion
Communautaire (CGC) composé d'au moins 50 % de femmes, qui est ensuite formé par Tostan.
Généralement, certains membres du CGC sont également des participants aux classes. Les CGC
facilitent les stratégies de sensibilisation menées par les communautés qui impliquent les
membres de leur propre communauté et des communautés voisines, mènent des actions
collectives pour améliorer le bien-être de la communauté et assurer la durabilité des activités de
développement.

Au cours des six premiers mois du programme, les facilitateurs de Tostan fournissent des
informations et encouragent le dialogue sur la démocratie, la bonne gouvernance, les droits
humains et les responsabilités, ainsi que sur la résolution collective des problèmes. Les
participants bénéficient d'un espace sûr et sont encouragés, à travers une méthodologie
hautement participative, à définir et à discuter de leur vision de l'avenir de leur communauté et à
l'aligner sur les valeurs fondamentales reflétées dans leur religion et sur leur nouvelle
appréciation des droits humains. Par le biais de jeux de rôles, ils répètent de nouveaux
comportements et rôles considérés auparavant comme inacceptables, tels que le fait pour les
femmes de prendre la parole en public et d'assumer des rôles de leadership. Le reste du
programme couvre des sujets importants pour la vie des gens, notamment la santé, l'hygiène et
l'assainissement, l'alphabétisation, le calcul et les compétences en gestion. Tostan accorde une
petite subvention (entre 300 et 1 000 USD) aux CGC pour les aider à financer des projets de
développement communautaire, ainsi que pour créer des fonds de microcrédit gérés par les
CGC. Les communautés appliquent progressivement leurs nouvelles connaissances et leurs
nouveaux moyens d'action pour prendre des mesures visant à améliorer leur bien-être. Elles
discutent également des pratiques sociales existantes, y compris des pratiques néfastes,2 et
explorent les moyens d'aligner leurs comportements sur leur vision et leurs valeurs communes.

2 Le terme est utilisé en conformité avec les références internationales, y compris, par exemple, diverses résolutions de
l'Assemblée Générale des Nations Unies. Il se réfère en particulier aux pratiques de l'excision, du mariage des enfants
et des châtiments corporels pour discipliner les enfants.
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Le PRCC applique une stratégie de "diffusion organisée".3 Les participants à la classe "adoptent"
au moins un autre apprenant dans leur communauté (appelés "apprenants adoptés") et partagent
leurs expériences de la classe. Les activités de mobilisation sociale font également partie de la
diffusion organisée. Elles sont organisées par les CGC au sein de la communauté et dans d'autres
communautés et sont renforcées par des réunions inter-villages. En outre, Tostan organise des
émissions de radio communautaires qui reflètent le contenu des classes et permettent aux
auditeurs d'appeler. Ainsi, le changement transformationnel s'opère au sein des communautés,
implique d'autres communautés (appelées "communautés sensibilisées") et est soutenu par ces
communautés elles-mêmes.

Lors de la mise en œuvre de l'initiative GE, Tostan a commencé à piloter une innovation du PRCC
appelée Engagement Citoyen et Renforcement de la Démocratie qui fournit une formation
spécifique aux fonctionnaires des gouvernements locaux et renforce leur capacité à interagir
avec les communautés qu'ils représentent et à utiliser les ressources en vue d'améliorer leur
bien-être. Le projet pilote a donné des résultats très encourageants et, à la suite d'améliorations,
l'innovation est désormais intégrée dans tous les nouveaux PRCC. Cependant, elle ne faisait pas
partie du programme pendant l'initiative GE.

3.4 Normes sociales et leur mesure - un bref aperçu

Tostan a constaté une forte correspondance entre ce qu'elle a appris grâce à son expérience sur
le terrain et les enseignements de la théorie des normes sociales.4 La théorie des normes
sociales informe le travail de Tostan sur le terrain et, vice versa, ce qui se passe sur le terrain
informe son application. La théorie des normes sociales a également influencé la collecte et
l'analyse des données pour cette évaluation.

Les normes sociales sont des règles de comportement implicites concernant les comportements
acceptables ou attendus. Elles sont soutenues par des croyances partagées par la plupart des
membres d'une communauté et souvent appuyées par une forme de sanction. Parce que les
croyances sont réciproques - j'attends de toi et des autres qu'ils se comportent selon les règles,
et tu attends de moi et des autres qu'ils le fassent aussi - les changements dans les normes
sociales sont nécessairement de nature collective. Le PRCC de Tostan incarne ce concept
central.

Le programme offre des espaces sûrs et de nouvelles connaissances culturellement adaptées qui
génèrent une exploration des pratiques existantes, au sein des classes et au-delà. Les
participants aux classes et les membres du CGC ont la possibilité de renforcer les
comportements et les valeurs positifs, de remettre en question d'autres comportements (par

4Gerry, M., et al. (2016)What are Social Norms ? Comment sont-elles mesurées ? New York : UNICEF

3 Cislaghi, B. et al. (2019). Changing social norms : L'importance de la "diffusion organisée" pour la mise à l'échelle des
interventions de promotion de la santé communautaire et d'autonomisation des femmes. Prévention Science, 20(6),
936-946. doi:10.1007/s11121-019-00998-3
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exemple, le recours à la violence, l'excision, le mariage des enfants et la défécation à l'air libre), et
d'explorer et d'identifier des solutions de rechange plus propices à leur vision commune du
bien-être. Au fur et à mesure que les comportements positifs convenus sont acceptés et
attendus, de nouvelles normes sociales sont établies qui soutiennent et pérennisent les
comportements positifs.

La stratégie de diffusion organisée est essentielle pour étendre ces discussions au-delà des
classes et rendre le processus véritablement collectif. Il est important de noter que Tostan ne
s'engage pas avec les communautés pour créer des changements dans des normes sociales
spécifiques. Elle catalyse plutôt un processus qui permet aux communautés de générer et de
conduire un changement collectif de l'intérieur, au fur et à mesure que se développent une
nouvelle compréhension et une capacité collective.

Il est possible de déterminer si un comportement spécifique est soutenu par une norme sociale
dans un contexte spécifique en mesurant les attentes sociales à l'égard de ce comportement. De
même, les changements dans la force d'une norme sociale peuvent être déterminés en mesurant
les changements dans les attentes sociales. Ces principes sont intégrés dans la méthodologie de
cette évaluation, dans le but de documenter les changements survenus, non seulement dans les
attitudes et les connaissances, mais aussi dans les comportements et les dynamiques sociales
qui les soutiennent, ou les dissuadent.

4. MÉTHODOLOGIE

4.1 Aperçu de la méthodologie

L'évaluation de l'initiative Génération Éclosion (GE) a été réalisée en interne par le personnel de
Tostan. Tostan a appliqué un modèle de méthodes mixtes, utilisant des approches quantitatives
et qualitatives, et n'a pas utilisé de villages de contrôle ou de contrefactuels.5 La littérature sur
l'évaluation de l'impact soutient l'utilisation de méthodes mixtes pour augmenter la fiabilité des
données et la validité des conclusions de l'évaluation, et pour approfondir la compréhension des
processus qui aboutissent à l'impact du programme. 67

7Vaessen, et at. (2020). Évaluation des interventions de développement international : Une vue d'ensemble des
approches et des méthodes. Groupe d'évaluation indépendant. Washington, DC : Banque mondiale.

6Bamberger, M. (2012). Introduction aux méthodes mixtes dans l'évaluation d'impact. Impact Evaluation Notes, 3, 9,
21-24. https://www.interaction.org/wp-content/uploads/2019/03/Mixed-Methods-in-Impact-Evaluation-English.pdf

5Tout en menant l'analyse des données du GE, Tostan a également entrepris une évaluation de l'évaluabilité du PRCC
(2021) avec IDinsight. L'étude a conclu qu'une conception quasi-expérimentale, utilisant des contrefactuels, pourrait
être réalisable dans certaines conditions, mais que celles-ci nécessitaient l'introduction de changements substantiels
au programme, et qu'elle serait en contradiction avec certains des principes et stratégies clés du programme.
(https://tostan.org/resources/evaluations-research/)
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Le personnel de Tostan chargé du suivi, de l'évaluation, de la recherche et de l'apprentissage
(SERA) a travaillé avec une équipe d'experts externes pour concevoir et mettre en œuvre
l'évaluation. La plupart des données ont été collectées par le personnel de Tostan, bien qu'une
petite partie des données au niveau communautaire ait été collectée par les Comités de Gestion
Communautaire (CGC). La collecte des données a été effectuée dans les langues locales, qui
diffèrent selon les pays et les régions où le Programme de Renforcement des Capacités
Communautaires (PRCC) a été mis en œuvre.

L'évaluation a cherché à couvrir une série de dimensions du bien-être que Tostan appelle
"GESEE" (gouvernance, éducation, santé, environnement et autonomisation économique), les
pratiques néfastes et l'autonomisation des femmes. Conformément à la théorie du changement
2016 de Tostan (voir annexe A.2), les questions ont cherché à saisir les attitudes, les
connaissances et les pratiques.

Les données ont été collectées auprès de différents acteurs dans les communautés qui faisaient
partie de GE. Il est donc important, d'un point de vue méthodologique, de noter les différences
entre ces acteurs et la façon dont ils sont mentionnés dans ce rapport.

● Les "participants aux classes" (PC) sont des membres de la communauté qui ont participé
aux classes du PRCC de Tostan.

● Les "apprenants adoptés" (AA) sont des membres de la communauté qui n'ont pas assisté
aux classes mais qui ont été engagés dans un processus d'apprentissage intentionnel et
systématique dans le cadre de la "diffusion organisée" de Tostan décrite dans la section
2.3.1.

● Les "autres membres de la communauté" (AMC) comprennent toutes les personnes autres
que les membres du CGC, les apprenants adoptés et les participants aux classes dans les
communautés où les classes du PRCC ont été mises en œuvre.

● Les "villages sensibilisés" sont des villages où les CGC ont mené des activités de
mobilisation sociale dans le cadre de la diffusion organisée.

● Au départ, les personnes interrogées représentent "tous" les membres de la communauté
puisque les classes n'ont pas encore commencé et que les CGC n'existent pas encore.

Le consentement verbal de tous les participants a été recueilli, après qu'ils aient été informés de
leurs droits en ce qui concerne leur participation à l'évaluation. Tous les participants étaient âgés
d'au moins 18 ans.

4.2 Composante quantitative

Outils de collecte de données quantitatives
Deux outils de collecte de données ont été utilisés pour le volet quantitatif :

● L'enquête individuelle de base et finale de Tostan (enquête TIBE) comprend un ensemble
d'indicateurs basés sur le contenu du PRCC et sur la théorie des normes sociales. Elle
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couvre une série d'éléments de bien-être GESEE et comprend une section sur les
pratiques néfastes.

● L'enquête d'analyse situationnelle des comités de gestion communautaire (AS-CGC),
adaptée de l'étude d'analyse situationnelle du Population Council,8 est conçue pour
fournir des informations sur le nombre et les types d'activités entreprises par les CGC
pour améliorer la gouvernance, l'éducation, la santé, l'environnement et les conditions
économiques dans leurs communautés. Les données consistent en des informations
fournies par les communautés elles-mêmes sur les activités qu'elles ont menées.

Collecte de données quantitatives

Les deux instruments de collecte de données quantitatives ont été mis en œuvre à l'aide de
stratégies différentes.

● Le personnel formé au suivi, à l'évaluation, à la recherche et à l'apprentissage (SERA) a
administré l'enquête TIBE avant la mise en œuvre du programme (données de base) et à
son achèvement (données finales) à un échantillon représentatif (20 %) de villages dans
chaque pays. Les réponses ont été enregistrées électroniquement à l'aide de l'application
CommCare. Au niveau de base (EB), un total de 1 523 membres de la communauté
sélectionnés de manière aléatoire (RSCM) ont été interrogés. À la fin du projet, 2 743
personnes ont été interrogées : 635 participants aux classes, 580 apprenants adoptés et 1
528 AMC qui n'ont pas participé aux cours de Tostan. Les caractéristiques
démographiques figurent à l'annexe A.3.

● Tous les CGC (148 au total, couvrant les 150 communautés) ont collecté des données à
l'aide de l'outil AS-CGC et les ont partagées avec l'équipe de mise en œuvre de Tostan.

Analyse des données quantitatives

L'analyse des données quantitatives a été réalisée comme suit :
● Pour l'enquête TIBE, une analyse descriptive des données a été réalisée à l'aide de

Statistical Package for Social Sciences (SPSS), en comparant les indicateurs documentés
dans l'Étude de base avec ceux de l'Évaluation finale parmi les participants aux classes,
les apprenants adoptés et les AMC.

● Pour les AS-CGC, les 148 CGC ont été suivis à l'aide de l'outil AS-CGC, et les résultats ont
été analysés à la fin du programme. Une synthèse des données a été réalisée afin de
présenter un résumé des activités.

8Robert, M., et al. (1997). L'approche de l'analyse de la situation pour évaluer les services de planification familiale et
de santé génésique : A Handbook. New York : Population Council
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4.3 Composante qualitative

Outils de collecte de données qualitatives

L'équipe de Tostan a élaboré trois guides de questions semi-structurées pour les groupes de
discussion avec les AMC, les CGC et les individus (par exemple, les dirigeants et les responsables
communautaires). Chaque série de guides a été conçue pour contextualiser et trianguler les
résultats de l'enquête quantitative en capturant les expériences vécues par les personnes
affectées par le PRCC et, en particulier, tout changement dont elles ont été témoins ou qu'elles
ont vécu dans leur propre bien-être ou dans celui des autres.

● Pour les entretiens individuels, les questions ont été formulées de manière à s'aligner sur
l'enquête quantitative (par exemple, "Quels changements avez-vous observés au sein de
la communauté ?").

● Pour les groupes de discussion, en plus des questions ouvertes sur leurs expériences
avec Tostan (par exemple, "Comment avez-vous compris le programme?"), trois vignettes
concernant l'excision, le mariage des enfants et les châtiments corporels ont été utilisées
pour susciter la discussion sur ces pratiques. Les questions sur les vignettes ont été
formulées à la lumière de la théorie des normes sociales, car elles étaient destinées à
saisir les attitudes à l'égard de ces pratiques et les croyances concernant la présence de
ces pratiques dans la communauté et dans les réseaux sociaux.

● Pour les CGC, des questions ouvertes ont permis aux participants des groupes de
discussion d'explorer les changements dont ils avaient été témoins. Les participants ont
également été interrogés sur leur engagement auprès des chefs de communautés et sur
les résistances éventuelles à l'abandon des pratiques néfastes.

Collecte de données qualitatives

Les superviseurs de Tostan, formés aux techniques d'entretien, ont mené 66 groupes de
discussion - 23 avec des membres de CGC et 43 avec des AMC - et 39 entretiens individuels
approfondis dans 25 communautés différentes dans les 4 pays. Les superviseurs de Tostan ont
été identifiés comme faisant partie du personnel de Tostan, mais les membres de la communauté
ne les connaissaient généralement pas. Afin d'évaluer les effets sur l'ensemble de la
communauté, des groupes de discussion ont été organisés uniquement avec les AMC et les CGC
et complétés par des entretiens avec les dirigeants de la communauté, les fonctionnaires locaux
et les prestataires de services. Des groupes de discussion distincts pour les hommes et les
femmes ont été organisés pour les AMC. Les groupes de CGC étaient mixtes, car ils ont travaillé
ensemble tout au long du programme.

Analyse des données qualitatives

Trois chercheurs qualitatifs ont analysé les données à l'aide d'une théorie ancrée, la théorie des
normes sociales servant de concept de sensibilisation pour guider le codage des cas empiriques

14



rencontrés dans les données. Par exemple, les descriptions de partage de nouvelles informations
sur une pratique néfaste avec une famille voisine seraient codées comme une diffusion de
l'information ; en revanche, la peur des représailles pour le partage serait notée comme un
obstacle à la diffusion.

L'équipe de recherche a codé toutes les transcriptions des entretiens et des groupes de
discussion. La seule exception concerne les données du Mali, où la saturation de l'information a
été atteinte avant que tous les entretiens ne soient codés (ils ont été lus et aucune nouvelle
information n'a été trouvée). Les codeurs ont porté une attention particulière à la désinformation
sur les sujets couverts par le PRCC et à la question de savoir si les membres des groupes de
discussion ont contré cette désinformation ou exprimé des croyances alternatives.

À partir des données codées, les chercheurs ont généré des concepts généraux pour guider
l'analyse. Les sections du chapitre sur les résultats de ce document découlent des concepts qui
ont émergé. Les chercheurs ont ensuite subdivisé les concepts en thèmes qui ont guidé l'analyse
des données nationales et la rédaction des rapports nationaux individuels.9 Selon les pays, six à
huit thèmes ont émergé ; ils sont énumérés à l'annexe A.4. L'équipe de recherche a également
consolidé les analyses nationales en un seul rapport d'ensemble qui présente les résultats pour
les quatre pays.

Le manque d'espace dans le présent document a limité la présentation des descriptions
qualitatives. Les lecteurs qui souhaitent obtenir davantage d'informations et lire des témoignages
de membres de la communauté, de prestataires de services, d'imams et d'autres personnes -
avec leurs propres mots - sur les changements survenus et la manière dont ils ont été réalisés
sont encouragés à consulter les rapports nationaux.

4.4 Limites

Bien que l'évaluation ait été confrontée à des limites inévitables, Tostan a identifié et mis en
œuvre des stratégies pour les surmonter dans la mesure du possible. Pour la section quantitative,
les mêmes personnes n'ont pas pu être interrogées au début et à la fin de l'étude. Néanmoins,
une analyse descriptive a été réalisée avec les données quantitatives. Pour la collecte des
données qualitatives, la traduction a posé des problèmes. La variabilité des questions posées a
conduit à certaines anomalies dans les descriptions et à certaines lacunes dans les réponses
nécessaires à la comparaison entre les pays. Dans l’un des pays, le nombre d'entretiens et de
groupes de discussion a été insuffisant.

9 Les rapports nationaux et le rapport général des résultats qualitatifs sont disponibles sur le site
https://tostan.org/resources/evaluations-research/ (dans la section 2021 consacrée à l'initiative Breakthrough
Generation). Une synthèse des thèmes des rapports nationaux issus du segment qualitatif de l'évaluation se trouve à
l'annexe A.4.
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En outre, comme il s'agissait d'une évaluation interne, la collecte des données a été effectuée par
le personnel de Tostan, avec le risque évident d'un biais social positif. La formation des
personnes chargées de la collecte des données comprenait des stratégies visant à atténuer les
préjugés. Enfin, compte tenu des contraintes de ressources, Tostan n'a pas été en mesure de
collecter des données dans les villages sensibilisés, ce qui a limité la capacité d'évaluer les
résultats du PRCC au-delà des villages où les classes ont été dispensées. Certaines données sur
les villages sensibilisés ont été obtenues à partir des déclarations des membres des CGC
concernant leurs activités de sensibilisation.

5. RÉSULTATS

Ce chapitre présente les résultats de l'initiative Génération Éclosion (GE). Les données indiquent
que le Programme de Renforcement des Capacités Communautaires (PRCC) a joué un rôle de
catalyseur et a permis aux communautés participantes de réexaminer leurs pratiques sociales et
de prendre des initiatives pour améliorer leur qualité de vie. Les résultats indiquent que les
membres du comité de gestion communautaire (CGC) ont fait preuve de leadership et qu'ils ont
réussi, tout comme les participants aux classes du PRCC, à partager avec d'autres les
connaissances et les compétences qu'ils avaient acquises. Leurs efforts et l'engagement d'autres
membres de la communauté (AMC) ont abouti à l'adoption de nouvelles normes sociales, y
compris des changements importants concernant le genre et la violence, et à l'amélioration du
bien-être de la communauté en matière de gouvernance, de santé, d'éducation, de
développement économique, d'environnement et de cohésion sociale. Les preuves se
concentrent sur les changements dans les villages où le PRCC a été mis en œuvre, bien que les
données qualitatives fournissent également des preuves que les villages sensibilisés ont été
impactés par le programme de Tostan et les activités de sensibilisation des CGC.

Les quatre sections ci-dessous correspondent aux thèmes qui ont émergé de l'analyse des
données. Chaque section synthétise les résultats quantitatifs et qualitatifs. En raison de l'étendue
des sujets couverts par le PRCC, tous les résultats ne sont pas rapportés. Néanmoins, les
résultats sont rapportés pour tous les sujets qui ont été couverts de manière significative par le
programme. Les citations illustrent les résultats et démontrent le témoignage direct de nouveaux
comportements et/ou de raisons courantes de changer de comportement. Elles ont été
sélectionnées dans diverses communautés de différents pays, en veillant à ce qu'elles soient
typiques et que leur contenu soit récurrent.

Les changements ont concerné des communautés entières, comme le montrent les réponses des
AMC - qui n'ont pas participé aux classes de Tostan et n'étaient ni des apprenants adoptés ni des
membres de CGC - qui ont fait état d'impacts dans divers domaines du bien-être au sein de leur
communauté, de leur foyer et d'eux-mêmes. Dans l'ensemble, des changements majeurs avaient
eu lieu parmi les participants aux classes à la fin du programme, avec des résultats légèrement
inférieurs parmi les apprenants adoptés et des changements un peu moins importants, mais
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néanmoins impressionnants, parmi les AMC. En ce qui concerne les pratiques néfastes, outre les
preuves d'abandon, il y a eu des preuves de résistance au changement et de soutien continu des
pratiques par certains membres de la communauté.

5.1 Cohésion sociale et action collective

Principales conclusions

Les données indiquent que le renforcement de la cohésion sociale a été l'un des principaux
résultats du PRCC dans les quatre pays. Des interactions plus pacifiques et plus constructives au
sein des communautés et avec les autorités locales et les prestataires de services ont été
signalées par toutes les catégories de parties prenantes qui ont participé à l'évaluation. Les
personnes interrogées ont déclaré que le programme de Tostan avait permis d'accroître le
respect mutuel entre les membres de la communauté et d'améliorer les relations
interpersonnelles entre les hommes, les femmes, les jeunes et les adultes. Les données indiquent
également que les discussions sur les valeurs profondément ancrées et les principes des droits
humains ont contribué à ce résultat.

Les membres des CGC ainsi que les AMC ont déclaré avoir utilisé les connaissances et les
compétences de communication nouvellement acquises au niveau des ménages et de la
communauté pour résoudre les conflits, rechercher un consensus sur les valeurs, et organiser et
mener à bien des activités visant à promouvoir le développement. Les personnes interrogées ont
associé le renforcement de dialogue respectueux à une prise de décision plus collective et à une
diminution de la violence entre les conjoints au niveau du ménage, ainsi qu'au règlement des
différends au niveau de la communauté. L'amélioration des relations et la diminution
correspondante de la violence semblent être l'un des changements les plus appréciés par les
membres de la communauté.

Les données indiquent également que les communautés sont davantage en mesure de
s'engager auprès des acteurs clés de leur écosystème politique, social et culturel dans leurs
efforts en vue d'améliorer leur bien-être dans un large éventail de domaines. Les acteurs clés
comprennent les autorités locales, les chefs religieux et traditionnels, et les prestataires de
services publics tels que les travailleurs de la santé et les éducateurs.

Résultats quantitatifs

Les membres des CGC et des communautés ont fait état d'une sensibilisation et d'une
compréhension accrues des droits humains et ont indiqué que cela avait changé leur vie et leur
comportement. Le changement le plus fréquemment mentionné, lié à la compréhension des
droits humains, est l'amélioration des relations sociales, avec des discussions respectueuses qui
ont conduit à la compréhension et à l'accord avec les autres et à une plus grande cohésion
sociale. Les personnes interrogées ont également fait état d'une participation accrue au
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développement de la communauté et d'une participation plus active aux processus de prise de
décision au sein de la communauté et du ménage. De nombreuses personnes interrogées ont
également fait état de changements dans les domaines de la santé, de l'hygiène et de
l'assainissement, de l'éducation des enfants et de l'abandon de pratiques néfastes.
Les données indiquent également que, avec peu ou pas de différence entre les femmes et les
hommes, les membres de la communauté sont majoritairement satisfaits des activités menées
par les CGC. Le degré élevé de satisfaction des AMC et leur participation aux activités
témoignent du soutien de l'ensemble de la communauté à la contribution au bien-être
communautaire apportée par les CGC.

Graphique 1 : Les communautés apprécient largement le rôle joué par leur comité de gestion
communautaire dans l'amélioration du bien-être de la communauté

Pourcentage des
répondants selon leur
niveau de satisfaction
vis-à-vis des activités
des CGC

Les données de suivi enregistrées par les CGC pendant la mise en œuvre de GE fournissent des
exemples d'activités entreprises par les communautés pour améliorer leur bien-être. Il est
important de noter que la collecte de données par les CGC n’a été ni systématique ni cohérente.
Le tableau ci-dessous, qui répertorie les activités par thème GESEE, ne reflète pas exactement le
nombre d'activités et ne fournit pas le contexte nécessaire pour les interpréter (par exemple, des
informations sur le nombre de naissances afin de calculer le pourcentage de naissances
enregistrées). Il est néanmoins intéressant, à la fois parce qu'il fournit des exemples de l'étendue
des activités entreprises par les communautés et parce qu'il témoigne des efforts déployés par
les CGC pour commencer à suivre leurs progrès vers l'amélioration du bien-être de la
communauté.
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Tableau 1 : Activités visant à améliorer le bien-être menées et suivies par les CGC

Gambie
30 CGC

Guinée
40 CGC

Guinée-Bissau
40 CGC

Mali
40 CGC

Gouvernance 45 naissances
enregistrées

3 109 naissances
enregistrées

522 enfants inscrits

Santé 12 toilettes
construites

1 112 latrines équipées 130 Activités de
prévention COVID-19

Education 37 enfants inscrits à
l'école primaire

35 réunions
communautaires

37 enfants inscrits à
l'école primaire

35 réunions
communautaires

118 activités de promotion
de l'éducation

81 réunions avec les
enseignants et les
directeurs d'école

10 281 enfants
vaccinés

812 consultations
prénatales

Environnement 93 activités de
nettoyage du village

1 624 jours de
nettoyage de lieux
publics

260 activités
environnementales

Activité mensuelle de
nettoyage dans chaque
village

189 activités de
nettoyage des villages

Développement
économique

6 745 familles ont
utilisé des fourneaux
améliorés

529 tables-bancs
réparés

Résultats qualitatifs

Les réponses des différentes catégories de personnes interrogées indiquent que les
communautés sont plus unies et plus pacifiques grâce au programme de Tostan. Elles indiquent
en outre qu'il s'agit d'un résultat très apprécié et qu'il a contribué à rendre possible une action
collective visant à améliorer le bien-être de la communauté. Les données indiquent également
que les CGC et les participants aux classes ont efficacement procédé à une diffusion organisée,
ce qui a été apprécié par les AMC. Les CGC se sont activement engagés auprès de leurs
communautés en tant qu'agents et facilitateurs d'un changement positif pour l'amélioration du
bien-être. Les membres des CGC ont décrit leurs approches comme étant inclusives et
respectueuses et ont fait état d'un éventail de méthodes qu'eux-mêmes et les participants à la
classe ont utilisées pour partager des informations et mobiliser leurs communautés. En outre,
grâce au leadership et au soutien du CGC, les communautés ont travaillé en étroite collaboration
avec les dirigeants locaux, tels que les maires et les chefs de village, et se sont engagées auprès
des agents de santé et des enseignants pour améliorer l'utilisation des services sociaux et l'accès
à ceux-ci.

Les exemples de nouvelles initiatives rapportées par les membres de la communauté
correspondent à ceux enregistrés par les CGC et comprennent en outre l'achat d'uniformes
scolaires pour les enfants, l'encouragement des femmes à se rendre à leurs visites prénatales,
l'établissement de banques communautaires et la construction de nouvelles infrastructures
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(centres de santé, écoles et installations sanitaires). Les AMC et les personnes interrogées ont
établi un lien entre ces activités et le renforcement de la collaboration entre les membres de la
communauté. Certains ont souligné l'amélioration de la gestion financière et de la transparence.

Le format du groupe de discussion, avec une personne extérieure jouant le rôle de facilitateur et
de preneur de notes, était un nouveau cadre public pour les participants. Les discussions libres,
au cours desquelles les participants ont exprimé des opinions parfois opposées les unes aux
autres, témoignent d'une capacité à s'engager mutuellement sur des questions importantes pour
la communauté, dans un esprit d'ouverture et de respect. Les échanges ont été particulièrement
impressionnants dans les groupes de discussion féminins des AMC.

“La paix est renforcée dans les familles et dans les foyers.” - Guinée, homme, groupe de
discussion AMC

“C'est la première fois que je vois des gens se donner la main pour faire un jardin
communautaire, grâce à Tostan. La cohésion sociale est renforcée au sein du village.
L'assainissement des lieux publics (mosquée, poste de santé, école, puits, marché) se fait
régulièrement. Tout le monde participe maintenant aux affaires sociales du village”. -
Guinée, femme, AMC focus group

“Lorsque les participants [aux classes ] reviennent chez nous, ils expliquent le cours et les
sujets aux non-initiés. Ils organisent également des campagnes de sensibilisation, des
campagnes de propreté et des réunions” - Guinée-Bissau, femme, groupe de discussion
AMC

“Nous tenons une réunion interne et nous informons les autorités du village que nous
voulons faire une activité de sensibilisation sur l'importance d'un environnement sain et
sur certains droits de l'homme ... à tel ou tel jour, et elles nous autorisent. A ce moment-là,
nous diffusons l'information dans tout le village... Après nous être réunis entre nous, nous
faisons du porte-à-porte pour informer la population de la tenue de la réunion.” Guinée,
focus group CGC

“Les changements sont visibles, car auparavant, nous, les membres du village, recevions
des fonds au nom de la communauté qui s'évaporaient dans les mains de quelques
personnes. Aujourd'hui, l'argent n'est déboursé que pour un investissement connu à
l'avance, comme l'achat de produits commerciaux destinés à la revente : tissus, poulets,
etc. Et c'est de l'argent à rembourser après les opérations de vente, bien sûr.” - Gambie,
homme, groupe de discussion AMC
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5.2 La voix, l'influence, le pouvoir d’agir et le leadership des femmes

Principales conclusions

L'augmentation de la voix, de l'influence, du pouvoir d’agir et du leadership des femmes dans les
affaires domestiques et communautaires a été remarquable dans tous les pays. Cela suggère
que des changements sont intervenus dans les rôles et les normes contraignants des hommes et
des femmes, allant bien au-delà de la diminution des pratiques néfastes qui affectent
particulièrement les filles et les femmes. Les résultats indiquent que les femmes ont acquis des
connaissances, des compétences et de l'efficacité personnelle. Les données suggèrent
également que les compétences acquises par les femmes en matière d'alphabétisation, de calcul
et de résolution de problèmes, ainsi que leurs connaissances sur les droits humains,
l'enregistrement des naissances, la santé, les activités économiques et d'autres sujets prioritaires,
ont renforcé leur confiance en elles et leur capacité à améliorer leur bien-être, celui de leur
ménage et de leur communauté. Il est important de noter que leurs capacités accrues et leur
contribution au bien-être du ménage et de la communauté ont également contribué à ce que les
hommes soutiennent les nouveaux rôles, plus équitables, des hommes et des femmes.

Résultats quantitatifs

Les résultats indiquent des changements spectaculaires dans la voix, l'influence, le pouvoir d’agir
et le leadership des femmes, tant dans la communauté que dans la sphère domestique. Ces
changements ont été renforcés par l'acquisition de nouvelles compétences qui ont accru leur
confiance et leur efficacité personnelle. Parmi les participants aux classes et les membres du
CGC, le renforcement de l'autorité et du leadership des femmes est allé de pair avec leur
nouvelle capacité à écrire. Les améliorations en matière d'alphabétisation sont illustrées dans le
graphique suivant, qui indique également qu'il s'agit d'une compétence qui n'est pas facilement
transférée par le biais d'une diffusion organisée. Les améliorations en matière d'alphabétisation
ont été particulièrement spectaculaires parmi les participants aux classes qui ont reçu le soutien
direct des facilitateurs de Tostan.

Graphique 2 : Les femmes participant aux classes Tostan acquièrent des compétences en
matière d'écriture

Pourcentage des femmes
répondants qui sont capables
d'écrire leur nom

Pourcentage des femmes
répondants qui sont capables
d'écrire le nom de leur village
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L'équité entre les sexes s'est améliorée au sein des ménages et des communautés. La voix des
femmes au sein de la communauté s'est considérablement accrue. Cela se traduit par leur
participation active aux réunions publiques et par leur capacité à exprimer leurs opinions. Leur
influence au sein de leur foyer s'est également accrue de manière spectaculaire. Elle se
manifeste par le fait que les décisions importantes sont prises conjointement par les maris et les
femmes. Comme le montre le graphique ci-dessous, les changements ont concerné toutes les
catégories de personnes interrogées, ce qui indique que les améliorations en matière d'équité
entre les sexes se sont étendues à des communautés entières et suggère que les nouveaux
rôles et comportements ont été soutenus par de nouvelles normes sociales plus équitables.

Graphique 3 : La voix et l'influence des femmes augmentent considérablement, même sur les
questions sensibles

Pourcentage des femmes répondants
qui déclarent avoir exprimé leurs idées
lors de réunions communautaires

Pourcentage de personnes répondants
qui déclarent que la décision de
pratiquer l'espacement des naissances
a été prise conjointement (mari et
femme)

Pourcentage de personnes répondants
qui déclarent que la décision d'envoyer
leurs enfants à l'école a été prise
conjointement (mari et femme)

Résultats qualitatifs

Dans les quatre pays, les femmes ont fait part de leur regain de confiance et d'autonomie,
qu'elles attribuent à la présence de Tostan. Tant les hommes que les femmes ont signalé des
changements significatifs dans la participation active des femmes aux réunions communautaires.
Les hommes, sans exception, ont déclaré que les contributions des femmes avaient un effet
positif sur la communauté et se sont déclarés satisfaits de l'évolution du rôle des femmes. Les
femmes membres des CGC ont indiqué que leur participation aux CGC et aux classes de Tostan
leur avait permis d'acquérir de nouvelles compétences et aptitudes en matière de
communication, qu'elles ont utilisées pour négocier des conflits, parler en public et négocier sur
le plan économique. Apprendre à écrire leur nom, à utiliser un téléphone, à parler de santé, de
gestion de projet et d'autres sujets liés au bien-être leur a donné confiance en elles et leur a
permis de gagner le respect des hommes. Les femmes des CGC ont également indiqué qu'elles
menaient des activités de sensibilisation et travaillaient visiblement en tant que leaders pour faire
progresser le bien-être au sein de la communauté. Les déclarations relatives à l'évolution du rôle
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des femmes sont particulièrement frappantes, car aucune question directe n'a été posée à ce
sujet. Les participants à l'évaluation ont soulevé le sujet d'eux-mêmes.

“Tostan nous a appris [à comprendre] que les hommes et les femmes ont tous deux le
droit d'exprimer leur point de vue lors d'une réunion... Beaucoup [de femmes] ont dit
qu'elles ne savaient pas que les femmes avaient le droit de parler avant que les classes
de Tostan ne commencent.” - Gambie, groupe de discussion du CGC

“C'est le respect des deux sexes : les femmes sont libres de parler devant les hommes et
leur opinion est prise en compte. Les femmes ne pouvaient pas faire cela avant.” - Mali,
groupe de discussion CGC

“Les femmes participent désormais aux réunions communautaires... Les femmes
choisissent librement leur candidat lors des élections législatives et présidentielles sans
contrainte. De plus, aujourd'hui, certaines femmes siègent au bureau de la commune
rurale en tant que conseillères grâce à leur leadership.” - Guinée, groupe de discussion
CGC

“Ce qui a changé ici est remarquable car, dans le passé, seuls les hommes étaient
autorisés à assister aux réunions. Les femmes n'étaient pas autorisées à y assister.
Cependant, depuis que les enseignements de Tostan se sont répandus, les femmes
participent aux réunions et aux organes de décision de la communauté. Avant, j'avais
peur d'exprimer mon opinion en public, mais maintenant je le fais devant un public mixte
sans avoir le trac.” - Guinée-Bissau, femme, groupe de discussion AMC

“Avant, nous, les femmes, étions timides et avions peur d'aller devant un groupe
d'hommes. Avec l'arrivée de Tostan, même si je ne fais pas partie des apprenants, j'ai
réalisé que si l'on apprend, on comprend vite. Mais si on n'a pas appris, il est difficile de
comprendre certaines choses. Alors ceux qui assistent aux classes nous donnent des
petites initiations.” - Guinée-Bissau, femme, AMC focus group

“Ce qui est significatif, c'est qu'une femme adulte, qui était auparavant analphabète et
sans éducation, est maintenant capable de lire, d'écrire et de discuter de sujets inconnus
auparavant devant les jeunes étudiants ébahis.”- Guinée-Bissau, homme, groupe de
discussion AMC

“Je peux dire que les changements ne concernent pas seulement l’aspect commercial.
Dans ma maison, les femmes qui ont fait des bénéfices ne l'ont fait que pour
elles-mêmes. Il en va de même pour les jeunes et moi-même... Les femmes ont vendu leur
récolte d'arachides et ont récupéré l'argent avec lequel elles ont acheté des vêtements
et des chaussures, ce qui constitue une valeur ajoutée importante. Maintenant, les uns et
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les autres sont devenus ce qu'ils devraient être l'un par rapport à l'autre.” -
Guinée-Bissau, homme, AMC focus group

Certains membres des groupes de discussion de l'AMC ont donné des exemples de l'influence
accrue des femmes dans la prise de décision au niveau des ménages. Les données de
Guinée-Bissau étaient particulièrement riches en exemples. Les femmes ont déclaré qu'en raison
de la présence de Tostan dans leurs communautés, elles étaient plus à même de plaider auprès
de leurs maris pour que leurs enfants restent à l'école, d'allouer leurs revenus aux dépenses de
santé et de réduire la violence.

“Il ne faut pas sous-estimer ce qui a changé ici. Autrefois, lorsque la femme était malade
et voulait aller chez le médecin, on lui répondait sèchement qu'il n'y avait pas d'argent.
La femme enceinte était gardée dans sa chambre jusqu'à l'accouchement.” -
Guinée-Bissau, femme, groupe de discussion AMC

“Avant, j'accompagnais mon mari pour ramasser des noix de cajou, jusqu'à vingt sacs. Et
il les vendait sans me dire un mot... Mais maintenant, il est obligé de me dire : 'J'ai dû
ramasser une somme... il reste donc beaucoup d'argent.' Avant, cette mentalité n'existait
pas, mais depuis que Tostan est avec nous, les gens ont changé et ont adopté de
nouvelles façons de faire. Avant, cette mentalité n'existait pas, mais depuis que Tostan
est avec nous, les gens ont changé et ont adopté de nouvelles façons de faire.” -
Guinée-Bissau, femme, AMC focus group

5.3 Changements dans les domaines de la gouvernance, de l'éducation, de la santé, des
capacités économiques et de l'environnement

Principales conclusions

Dans les quatre pays, les communautés participant à l'initiative GE ont connu des améliorations
notables dans les domaines de l'éducation, de la santé, de la gestion économique, de
l'environnement et des systèmes de gouvernance locale. Les communautés ont développé et
utilisé de nouvelles capacités pour organiser des activités qui ont amélioré le bien-être de la
communauté dans ces domaines. Les résultats indiquent que les CGC, établis au début du PRCC
et formés par Tostan, ont joué un rôle important dans ces changements. Les membres des CGC
et les participants aux classes ont adopté et promu avec succès l'adoption de nouveaux
comportements et de changements de mode de vie basés sur les nouvelles connaissances
acquises auprès de Tostan.

Gouvernance

Résultats quantitatifs
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Un sens accru de l'engagement civique peut être observé dans les communautés de l'initiative
GE, comme le montre l'augmentation du nombre de votes et de la participation aux réunions
communautaires, en particulier par les femmes. Au début du PRCC, de nombreux enfants de ces
communautés n'avaient pas d'acte de naissance, reconnu comme un droit fondamental de
chaque enfant et lié à l'engagement civique futur, à l'accès à l'éducation et à d'autres services
sociaux, ainsi qu'au droit de vote. Une augmentation spectaculaire de l'enregistrement des
naissances est évidente dans la comparaison des données de base et des données finales pour
les AMC dans le graphique ci-dessous, ce qui indique qu'elle était largement répandue dans les
communautés. L'augmentation était un peu plus importante parmi les participants aux classes et
les apprenants adoptés.

Graphique 4 : Forte augmentation de l'enregistrement des naissances

Pourcentage des
répondants qui ont
enregistré leurs enfants
dans le registres des
naissances

Résultats qualitatifs

Les résultats indiquent un renforcement de la participation des membres de la communauté, et
en particulier des femmes, à la gouvernance locale. Les hommes et les femmes ont décrit les
avantages pour les femmes d'exprimer leurs préoccupations et de prendre part à la prise de
décision lors des réunions. L'expérience éducative résultant de la participation aux classes de
Tostan, mais aussi à travers la diffusion organisée, a été signalée comme conférant aux femmes
une plus grande légitimité et stimulant leur engagement civique. Il a également été rapporté que
des femmes se sont présentées et ont été élues à des fonctions publiques. Les résultats
permettent également de mieux comprendre comment les communautés ont augmenté
l'enregistrement des naissances.

“J'ai contacté les membres [du CGC] qui ont fait du porte-à-porte pour sensibiliser les
gens. Certains parents ont dit qu'ils ne savaient pas que l'acte de naissance était
important, et deux jours plus tard, j'avais 80 actes de naissance.” (Mali, responsable
d'école)

“Avant, nous n'obtenions pas les actes de naissance des enfants. Mais quand Tostan est
arrivé dans notre communauté, nous avons compris l'importance de ce document. Alors
aujourd'hui, dès qu'il y a une naissance, le responsable du sous-comité d'état civil [du
CGC], en collaboration avec l'agent de liaison communautaire ou l'agent communautaire,
se met à l'œuvre pour accélérer le processus.” (Guinée, focus groupe CGC)
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Santé

Résultats quantitatifs

Les résultats indiquent une augmentation des connaissances et des changements dans les
pratiques liées aux thèmes prioritaires en matière de santé. Les changements dans les
connaissances ont été spectaculaires, en particulier parmi les participants aux classes et les
apprenants adoptés, et ont également été importants parmi les AMC.

Graphique 5 : Les communautés disposent de connaissances essentielles en matière de santé
et d'hygiène

Pourcentage de répondants qui
citent au moins deux modes de
transmission des germes

Pourcentage de répondants
capables d'identifier au moins
deux moments clés pour le
lavage des mains

Pourcentage de répondants
ayant cité au moins deux
avantages de l'allaitement
maternel exclusif

Pourcentage de répondants
ayant cité au moins deux
risques liés aux grossesses
rapprochées

Les données indiquent également que les membres de la communauté ont renforcé leur soutien
aux comportements favorables à la santé. Par exemple, l'opinion selon laquelle les mères
devraient exclusivement allaiter leur nouveau-né jusqu'à six mois, qui existait déjà au début du
PRCC, a augmenté parmi toutes les catégories de répondants. Toutes les catégories de membres
de la communauté ont modifié leurs comportements, comme le montre le tableau ci-dessous, en
ce qui concerne l'espacement des naissances. Si l'augmentation de la prise en charge appropriée
de la diarrhée infantile est spectaculaire dans toutes les catégories de membres de la
communauté, il est intéressant de constater que des changements ont également eu lieu dans le
domaine sensible de l'espacement des naissances.
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Graphique 6 : Comportements nouveaux ou renforcés pour une meilleure santé

Pourcentage des répondants qui
déclarent avoir utilisé des Sels de
Rehydratation Oral (SRO) pour traiter la
diarrhée d'un enfant

Pourcentage de répondants qui
déclarent pratiquer l'espacement des
naissances

Résultats qualitatifs

Les changements de comportement liés à l'hygiène personnelle et à l'utilisation des services de
santé ont été signalés comme des résultats dans les quatre pays. Les témoignages établissent un
lien entre les changements dans les pratiques d'hygiène, comme l'utilisation de savon, le lavage
fréquent des mains et l'utilisation de latrines, et les résultats positifs en matière de santé, comme
la réduction et la prévention des maladies et de la diarrhée. Ceci démontre une compréhension
accrue et correcte des questions de santé. Dans tous les pays, nous avons constaté un
changement au sein de la population qui consulte les services de santé lorsqu'elle est malade,
ainsi qu'une augmentation des visites prénatales et postnatales par les femmes enceintes. Il est
important de noter que ces changements ont été signalés par les membres des communautés
ainsi que par les prestataires de soins de santé. En Gambie, une communauté a expliqué qu'elle
avait réussi à obtenir la construction d'un nouveau centre de soins de santé.

Les changements sanitaires spécifiques signalés dans les pays varient quelque peu. Les
accouchements dans les établissements de santé ont augmenté dans certaines communautés au
Mali et en Guinée-Bissau. Les changements de comportement concernant l'espacement des
naissances ont été discutés dans tous les pays, à l’exception de la Gambie. De même,
l'augmentation de la vaccination des enfants et les avantages des nouveaux fourneaux ont été
évoqués dans tous les pays, à l’exception de la Gambie.

“Les activités menées par le CGC que j'ai appréciées [concernent] la mobilisation de la
population pour participer aux campagnes de vaccination des femmes enceintes et des
enfants. Autrement, lorsque les agents étaient censés venir faire la vaccination, certaines
femmes faisaient fuir leurs enfants dans la brousse pour éviter de participer à la
campagne... Mais maintenant, ce comportement a changé de façon spectaculaire dans la
communauté. Cela a contribué à améliorer la santé.” - Guinée, groupe de discussion du
CGC

27



“Lorsque nous voulons faire la campagne de vaccination contre la polio... nous informons
les membres du CGC pour qu'ils transmettent l'information dans le village afin que la
population participe aux campagnes de vaccination... Je remercie Tostan aujourd'hui
[car] le programme a contribué à changer le comportement et les attitudes de la
population” - Guinée, agent de santé

“Dans nos villages, les femmes vont désormais régulièrement en consultation prénatale...
La sensibilisation a permis ce changement de comportement. Beaucoup de femmes
enceintes fréquentent régulièrement le centre de santé. Un bon suivi de la grossesse
évite à la femme d'avoir des problèmes pendant la grossesse et l'accouchement.” - Mali,
focus group CGC

“Nos cuisines, pour la plupart, étaient noircies par la fumée et la saleté ; maintenant les
consciences ont été secouées et c'est pour cela que ces vieilles habitudes ont été
abandonnées”. - Guinée-Bissau, femme, groupe de discussion AMC

Bien que les entretiens et les groupes de discussion n'aient pas été menés avec les membres
des communautés sensibilisées, les membres des CGC du Mali et de la Gambie ont indiqué que
ces communautés supplémentaires avaient également adopté le changement de comportement :

“Dans tous nos villages [sensibilisés], les gens ont particulièrement apprécié la propreté
parce qu'ils ne savaient pas que la saleté pouvait rendre malade. Je leur ai parlé des
conséquences sur la santé.”- Mali, groupe de discussion du CGC

“Ce sont des changements importants car, lorsque nous sommes allés parler à [notre
communauté sensibilisée] de la propreté et des inconvénients de la défécation à l'air
libre [par] les enfants, ils ont adopté ce comportement. Lorsque nous sommes partis, tout
était propre ; les enfants ne déféquaient pas en plein air.”- Mali, groupe de discussion du
CGC

Environnement

Résultats quantitatifs

Des nettoyages de villages ont été régulièrement effectués grâce au programme PRCC et
figuraient parmi les activités les plus rapportées par le CGC. Dans tous les pays, les résultats
indiquent des changements dans la pratique de la défécation en plein air qui, dans certains pays,
sont allés de pair avec la construction ou l'équipement d'installations sanitaires. Alors qu'il y avait
une certaine approbation pour cette pratique notamment au début du programme, à la fin du
PRCC, il y avait une nette diminution de l'approbation et une augmentation des membres de la
communauté déclarant qu'ils interviendraient pour l'empêcher. Ce changement est très net en
Guinée-Bissau et au Mali. L'augmentation de la volonté d'intervenir pour mettre fin à cette
pratique, d’une part, et de la désapprobation, d’autre part, indique que la norme sociale contre la
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défécation en plein air était plus forte à la fin du programme. Comme le montre le graphique
ci-dessous10, ces changements ont eu lieu à l'échelle de la communauté, comme l’indiquent les
réponses des AMC. Le changement a été plus important parmi les participants des classes, y
compris en Gambie où 56% ont déclaré qu'ils interviendraient pour prévenir ou arrêter la
pratique.

Graphique 7 : Une plus grande désapprobation et une plus grande intention d'intervenir pour
mettre fin à la défécation en plein air indiquent une norme sociale positive renforcée

Pourcentage des
répondants en fonction de
leur attitude vis-à-vis de la
défécation en plein air

Qualitatif

L'importance accordée par les membres de la communauté à la propreté du village et à l'hygiène
personnelle, grâce au programme Tostan, était évidente dans les entretiens avec les
communautés du GE et dans les groupes de discussion. Les membres des CGC, les AMC et les
chefs de communauté ont souvent insisté sur l'importance des activités de nettoyage du village.
Le nettoyage du village et d'autres activités liées à la santé et à la propreté ont généralement été
les premiers changements observés par les AMC dans leurs communautés à la suite du
programme. Les AMC ont observé une diminution de la pratique de la défécation à l'air libre dans
tous les pays, à l’exception de la Guinée-Bissau, tandis que des installations sanitaires nouvelles
ou améliorées ont été signalées dans tous les pays, à l’exception de la Gambie.

“L'assainissement du village et la construction d'installations sanitaires pour toutes les
familles ont contribué à l'amélioration de la santé de la population. L'abandon de la
défécation à l'air libre a réduit la contamination.” - Guinée, groupe de discussion du CGC

“Nous avons constaté que notre village est devenu propre. Il y a des fosses d'aisance
pour les eaux usées, des toilettes, et nous avons amélioré nos maisons.” - Mali, femme,
groupe de discussion AMC

“Dans le passé, nos ruelles étaient souvent jonchées d'ordures, au point que les gens se
sentaient dégoûtés de sortir la nuit.” - Guinée-Bissau, homme, groupe de discussion AMC

10 Pour un guide de lecture de ce tableau et d'autres tableaux similaires dans le document, voir l'annexe A.1.
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Education

Résultats quantitatifs

L'importance déclarée de l'envoi et du maintien des enfants à l'école s'est accrue au cours de la
mise en œuvre du PRCC, tant pour les garçons que pour les filles. Il est important de noter qu'au
début du PRCC, l'engagement à maintenir les enfants à l'école dans tous les pays était plus fort
pour les garçons, ce qui est un signe d'inégalité. À la fin des trois années, l'engagement à
maintenir les filles à l'école avait augmenté proportionnellement plus que celui des garçons et la
situation reflétait la pleine équité entre les garçons et les filles dans tous les pays. L'engagement
à maintenir les enfants à l'école concernait l'ensemble de la communauté, avec pratiquement
aucune différence entre les participants aux classes et les autres membres de la communauté.

Graphique 8 : Les disparités entre les sexes disparaissent à mesure que la valeur de
l'éducation augmente pour tous les enfants

Pourcentage de
répondants
déclarant qu'il est
acceptable de
retirer un enfant de
l'école

Résultats qualitatifs

La perception de l'importance de l'éducation a augmenté au sein des communautés dans les
quatre pays. L'importance de l'éducation pour les filles est revenue dans tous les groupes de
discussion, y compris au sein des AMC, ce qui indique que le changement s'est produit dans des
communautés entières. Les personnes interrogées ont mis l'accent sur les conséquences
négatives de la privation d'éducation des enfants - en particulier des filles - non seulement pour
l'enfant, mais aussi pour le ménage et la communauté. Elles ont également décrit les avantages
sanitaires et économiques de la scolarisation des enfants. Les données indiquent que cela s'est
accompagné de changements de comportement : une diminution des abandons scolaires a été
mentionnée systématiquement au Mali, en Guinée et en Guinée-Bissau, mais pas en Gambie, et
tous les responsables d'école interrogés ont attesté d'une amélioration de la fréquentation
scolaire.

“Après avoir terminé ses études, elle peut être utile à elle-même et à sa famille. Elle peut
devenir une professionnelle. Nous connaissons toutes ces bonnes choses grâce aux
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participants de Tostan, qui viennent dans notre communauté pour la sensibiliser.” -
Gambie, homme, groupe de discussion AMC

“Nous ne valorisions pas l'éducation de nos filles... Mais aujourd'hui, le parent doit
inscrire sa fille à l'école pour qu'elle puisse réussir dans son domaine. C'est pourquoi
beaucoup de filles échouent et quittent l'école à cause de l'attitude de leurs parents.
Même s'il faut payer pour que sa fille aille à l'école, il faut le faire.” - Guinée-Bissau,
femme, groupe de discussion AMC
“Parmi les changements significatifs, il y a le fait qu'auparavant les hommes refusaient
que leurs filles aillent à l'école ; seuls les garçons étaient favorisés.”- Guinée-Bissau,
femme, groupe de discussion AMC

“Le changement le plus important que j'ai constaté dans la communauté au cours des
trois dernières années est que les filles et les garçons vont à l'école de la même manière.
Auparavant, les filles n'étaient pas scolarisées comme elles le sont aujourd'hui. La
scolarisation des filles est plus importante parce qu'une fille éduquée, c'est une famille
éduquée, un village éduqué et un pays éduqué.” - Mali, homme, groupe de discussion
AMC

La question de la scolarisation des filles était souvent liée à celle du mariage et de la maternité
précoce. En Guinée et en Guinée-Bissau, certains AMC, hommes et femmes, ont exprimé
l'opinion que le mariage était une alternative acceptable pour les filles qui ne voulaient pas
terminer leurs études, ce qui indique que même si l'éducation était plus valorisée grâce au
programme Tostan, sa valeur n'atteignait pas le même niveau parmi tous les membres de la
communauté.

“Mais si la fille ne veut pas étudier, alors, au lieu de rester à l'école, il vaut mieux la
donner en mariage pour qu'elle ne vive pas une vie de vices, ce qui ternira l'image de la
famille”. Guinée, homme, AMC focus group

Développement économique

Résultats quantitatifs

L'engagement dans des activités génératrices de revenus n'a pas changé de façon spectaculaire
à la fin du PRCC, bien qu'il y ait eu une augmentation, tant chez les femmes que chez les
hommes, dans la plupart des pays. Comme l'indique le graphique ci-dessous sur les activités
génératrices de revenus, la situation des femmes s'est améliorée davantage que celle des
hommes. L'amélioration a également été un peu plus forte chez les participants aux classes et les
apprenants adoptés que chez les autres membres de la communauté. Cela pourrait être lié à la
plus grande connaissance et implication des deux premières catégories dans les activités
soutenues par le CGC, y compris la gestion des fonds de développement communautaire.
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Graphique 9 : L'amélioration des activités génératrices de revenus est plus importante pour les
femmes

Pourcentage de
répondants qui
exercent une
activité génératrice
de revenus, ventilé
par sexe

Résultats qualitatifs

Dans les quatre pays, les communautés ont créé ou amélioré des banques communautaires,
gérées par les CGC. Tostan a accordé une petite subvention à chaque communauté et les
membres de la communauté ont versé des contributions mensuelles. Les CGC et les membres de
la communauté ont noté que les fonds étaient utilisés pour fournir aux membres de la
communauté, en particulier aux femmes, un capital de départ pour de nouvelles activités
génératrices de revenus. Les prêts ont été décrits comme un succès pour le développement
économique local à petite échelle. Les activités génératrices de revenus les plus souvent
mentionnées étaient la production de savon et de produits liés à l'agriculture. Les banques ont
également été utilisées pour résoudre des problèmes dans les communautés (par exemple, pour
réhabiliter des infrastructures publiques telles que des mosquées, des écoles ou des installations
de soins de santé). Les personnes interrogées ont également évoqué l'amélioration de la
transparence et des capacités de gestion.

“La création de groupes de femmes qui font [un groupe de microcrédit] est utilisée
chaque mois ; nous contractons des prêts. Nous avons fait le commerce du savon et de
beaucoup d'autres choses. Nous ne savions pas que c'était possible.”- Mali, groupe de
discussion du CGC

“ Les villages qui ont refusé le [micro-crédit] ont amèrement regretté leur refus depuis
qu'ils ont vu nos réalisations : notamment l'entente cordiale acquise au sein de ces
communautés et les entreprises créées... les projets agricoles dont les récoltes génèrent
des bénéfices qui sont ensuite déposés dans les banques communautaires... et les prêts
remboursables accordés aux personnes démunies pour faire fructifier leurs activités sans
aucune contrainte. Toutes ces réalisations viennent de Tostan”. - Guinée-Bissau, homme,
groupe de discussion AMC

“Avant, certains d'entre nous nous disaient de contribuer et de mettre l'argent à la
banque, mais nous ne savions rien de l'argent. Aujourd'hui, si vous demandez à l'un
d'entre nous combien il a versé et combien il a déposé à la banque, il vous le dira tout de
suite. Pour nous, on ne saurait trop insister sur le changement que nous avons opéré en
participant à Tostan, car maintenant personne ne viendra dans notre village et ne
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commencera à écrire... sans que nous sachions ce qu'il écrit ou à signer un document
sans que nous sachions dans quel but” - Gambie, groupe de discussion du CGC

5.4 Diminution des pratiques néfastes

Principales conclusions

Les données indiquent qu'à la fin du programme de trois ans, l'excision et le mariage d'enfants,
ainsi que le recours aux châtiments corporels pour discipliner les enfants et régler les différends
intraconjugaux ou communautaires, avaient considérablement diminué dans toutes les
communautés. Toutefois, ces pratiques n'ont pas totalement disparu et leur abandon se heurte
encore à une certaine résistance. Les données indiquent également que même lorsque les
participants ont déclaré soutenir une pratique néfaste, les circonstances qui l'entourent ont
changé. Par exemple, la plupart des AMC ont déclaré que les membres de la communauté qui
pratiquaient encore l'excision le faisaient en secret. Il est important de noter que les données de
l'enquête indiquent que les communautés ont presque totalement inversé leurs croyances et
leurs points de vue concernant les pratiques néfastes. Alors qu'au début du programme, ces
pratiques étaient courantes et largement acceptées, à la fin, les membres de la communauté s'y
opposaient activement, ce qui indique que de nouvelles normes sociales rendant ces pratiques
inacceptables étaient en place ou en cours d'établissement.

Résultats quantitatifs

Les données indiquent qu'à la fin du programme, les attitudes et les opinions, ainsi que les
attentes sociales concernant l'excision, le mariage des enfants et le recours aux châtiments
corporels pour discipliner les enfants et dans les conflits intraconjugaux ou communautaires,
avaient radicalement changé. Au début du programme, ces pratiques étaient largement
acceptées et, dans certains cas, attendues. À la fin du PRCC, elles n'étaient plus largement
acceptées et une forte proportion de répondants ont indiqué qu'ils interviendraient pour les
empêcher ou les faire cesser. Le changement s'est opéré à l'échelle de la communauté, comme
le montre le graphique ci-dessous, qui présente la situation à la fin du programme par rapport à
d'autres membres de la communauté. Cela indique que les normes sociales ont changé et que
l'abandon des pratiques est durable, même s'il n'est pas complet. Le changement parmi les
participants aux classes a été encore plus spectaculaire, la volonté d'intervenir n'étant jamais
inférieure à 55 % et se situant généralement entre 75 et 92 % pour toutes les pratiques et dans
les quatre pays.

33



Graphique 10 : Les communautés passent de l'engagement dans des pratiques néfastes à leur
prévention

Excision
Perception de l'attitude des
membres de la
communauté s'ils savent
que vous allez pratiquer
l'excision sur votre fille

Mariage des enfants
Perception de l'attitude des
membres de la
communauté à l'égard du
mariage d'une fille de moins
de 16 ans

Châtiments Corporels
Perception de l'attitude des
membres de la
communauté à l'égard des
châtiments corporels sur les
enfants

Ces résultats concordent parfaitement avec les données indiquant que l'excision, le mariage des
enfants et les châtiments corporels infligés aux enfants ont considérablement diminué dans tous
les pays. Tous les membres de la communauté font état d'une diminution importante de ces
pratiques dans leur communauté, comme le montre le graphique suivant, qui illustre les réponses
d'autres membres de la communauté. Les données concernant la présence de violence physique
doivent être interprétées à la lumière des données qualitatives qui indiquent que le programme a
suscité une plus grande prise de conscience de la présence de la violence ainsi que
l'engagement et les actions visant à la réduire.
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Graphique 11 : Les pratiques néfastes diminuent considérablement mais n'ont pas disparu

Pourcentage de répondants
qui déclarent que "peu",
"moins de la moitié", "plus
de la moitié" ou "presque
tous" pratiquent l'excision

Pourcentage de répondants
qui déclarent que "peu",
"moins de la moitié", "plus
de la moitié" ou "presque
toutes" les filles sont
mariées avant l'âge de 16
ans

Pourcentage de répondants
déclarant que "peu", "moins
de la moitié", "plus de la
moitié" ou "presque tout le
monde" ont recours aux
châtiments corporels pour
discipliner leurs enfants

Pourcentage de répondants
qui déclarent que "peu",
"moins de la moitié", "plus
de la moitié" ou "presque
tout le monde" sont victimes
de violence physique

Les données sur l'incidence de l'excision indiquent également un déclin important de cette
pratique. Comme indiqué ci-dessus, les résultats concernent l'ensemble de la communauté,
comme le montre le graphique ci-dessous illustrant les réponses des membres de la
communauté qui n'étaient ni des participants à la classe, ni des apprenants adoptés. Les résultats
sont également cohérents avec les données montrant que les personnes interrogées
connaissent mieux les conséquences de ces pratiques.

Graphique 12 : Réduction importante du nombre de filles soumises à l'excision

Pourcentage de répondants
qui déclarent que des
membres de leur famille ont
excisé leur fille au cours des
12 derniers mois
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Résultats qualitatifs

Les CGC et les AMC ont indiqué que leurs communautés avaient soit considérablement réduit,
soit abandonné l'excision, la violence envers les enfants par le biais de châtiments corporels et le
mariage des enfants. La plupart des AMC ont cité des informations factuelles sur les
conséquences négatives de ces pratiques comme raison de leur diminution ou de leur abandon.
Conformément aux données quantitatives, les réponses des groupes de discussion indiquent
que les membres de la communauté sont allés au-delà de la volonté d'intervenir et ont pris des
mesures pour prévenir ou empêcher d'autres personnes de se livrer à ces pratiques néfastes.
Tous les membres des CGC et la plupart des AMC se sont déclarés satisfaits de l'abandon ou de
la diminution des pratiques néfastes dans leurs communautés. Les membres du CGC ont
également exprimé leur détermination à continuer à soutenir le processus d'abandon lorsqu'il
n'était pas encore achevé.

Mariage d'enfants

“Si ma fille était mariée trop jeune, je crains qu'elle ne perde la vie et son bébé pendant
l'accouchement.” - Guinée-Bissau, chef de communauté

“Si, après tous les conseils donnés au père, il ne parvient toujours pas à obéir, nous
porterons plainte contre lui devant les autorités.” - Guinée, femme, AMC focus group

“Grâce aux sensibilisations et aux causeries de Tostan, les gens ont commencé à
comprendre l'importance de la scolarisation des filles, ce qui a contribué à la réduction
des mariages précoces et de l'exode des filles de l'école”. - Mali, responsable d'école

Excision
“Ce que nous apprécions le plus, c'est l'abandon de l'excision dans ce village. ... Depuis
l'arrivée de Tostan, nous lutterons contre le mariage des enfants jusqu'à ce que nous
l'ayons également abandonné.” - Gambie, groupe de discussion CGC

“L'excision peut entraîner la mort de la fille ou de son bébé... Dans le passé, les femmes
souffraient beaucoup pendant l'accouchement ; on nous disait qu'elles avaient été
excisées, alors aujourd'hui tout le village est conscient des conséquences et nous l'avons
abandonnée.” - Guinée, homme, AMC focus group

“Nous ne pouvons pas forcer la mère à abandonner l'excision, mais nous devons la
sensibiliser de manière à ce qu'elle comprenne les inconvénients et qu'elle prenne
conscience et arrête l'excision d'elle-même”. - Mali, homme, groupe de discussion AMC
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Châtiments corporels

“Si l'enfant est soumis à des châtiments corporels, son esprit peut être déstabilisé par la
suite. L'enfant finira par développer une peur devant sa mère ou il y aura un manque de
proximité entre lui et sa mère.”- Guinée-Bissau, homme, groupe de discussion AMC

“La sensibilisation a permis aux parents d'interdire les châtiments corporels pour les
enfants et les femmes. On leur a beaucoup parlé des effets néfastes et cela a porté ses
fruits”. - Mali, responsable de la santé

“Personne ne frappe sa femme ou ses enfants parce que les gens ont compris les
conséquences grâce à Tostan. Nous avons compris que l'abandon de ces
comportements contribue à l'instauration de l'amour dans nos foyers”. - Guinée, focus
group CGC

Résistance

Les membres des CGC ont indiqué qu'ils avaient rencontré une résistance initiale à l'abandon de
l'excision, du mariage des enfants et des châtiments corporels au début de leurs activités de
sensibilisation. La résistance à l'abandon des châtiments corporels semblait moins forte que celle
à l'abandon de l'excision ou du mariage d'enfants. Les membres du CGC ont indiqué qu'ils
avaient réussi à surmonter cette résistance en utilisant différentes stratégies de communication
qu'eux-mêmes et les participants aux classes avaient apprises. Ils ont raconté avoir utilisé les
images de Tostan sur les droits humains, leur expérience personnelle, des sketchs ou du théâtre.
Les groupes de discussion composés de AMC ont également fait l'expérience de ces méthodes.

Les données indiquent que les discussions sur les pratiques néfastes se poursuivaient dans les
classes au sein des communautés au moment de l'évaluation. Les arguments récurrents en
faveur de la poursuite de l'excision invoquent les coutumes culturelles et la religion. Au Mali et en
Guinée, les participants ont indiqué qu'ils voulaient se conformer aux exigences religieuses ou
qu'ils avaient l'impression que les autres attendaient d'eux qu'ils fassent de même. En
Guinée-Bissau, une participante a affirmé que l'excision n'était pas contraire aux enseignements
de l'Islam. Au Mali, d'autres raisons ont été invoquées, notamment l'intention de réduire le désir
ou l'activité sexuelle et d'assurer la capacité d'une fille à se marier. Dans un pays, le mariage
d'enfants est considéré comme une stratégie d'adaptation pour éviter les difficultés économiques
des familles pauvres. Quelques AMC ont indiqué que les châtiments corporels étaient une
méthode raisonnable d'éducation des enfants. Plusieurs membres du CGC se sont engagés à
poursuivre leurs efforts pour mettre fin à ces pratiques.

“Lorsque Tostan est arrivé et que nous avons participé au classes, nous avons compris
que le mariage des enfants et l'excision sont des pratiques néfastes, et lorsque nous
sommes informés que ces pratiques sont sur le point de se produire, nous sensibilisons
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ces personnes, et elles sont d'accord avec nous. Nous constatons cependant une
certaine résistance... mais elle est très limitée car le chef de village nous soutient dans
toutes nos activités ; il est devenu un pilier solide pour nous.” Gambie, groupe de
discussion CGC

“Les gens du village diront que [le père qui veut marier sa fille à un âge précoce] n'a pas
de quoi nourrir sa famille et que c'est pour cela qu'il donne sa fille en mariage à un
homme. D'autres diront que le mariage précoce est un meilleur atout. Mais le mariage à
cet âge n'est pas une bonne chose”. - Guinée-Bissau, femme, groupe de discussion AMC

“Les membres de la communauté seront divisés. Certains diront que [la mère de la
vignette] a bien fait de ne pas frapper sa fille et d'autres diront qu'elle aurait dû le faire.
Ceux qui diront qu'elle aurait dû la frapper seront plus nombreux que ceux qui diront
qu'elle aurait dû l'éduquer.” - Mali, homme, groupe de discussion AMC

“Je peux dire qu'il a été dit de ne pas frapper les enfants. Au début, il y a eu des
difficultés, mais lors de la sensibilisation... dans le village et à l'école, les gens ont compris
qu'on peut éduquer un enfant sans châtiment corporel” - Mali, responsable d'école

6. DISCUSSION

6.1 Progrès globaux dans la réalisation des objectifs de l'initiative Génération Éclosion

L'évaluation a montré que, dans l'ensemble, les objectifs de l'initiative Génération Éclosion (GE)
ont été atteints. La section précédente fournit de nombreuses preuves que les communautés des
quatre pays ont acquis de nouvelles capacités et les ont appliquées pour améliorer leur bien-être.
Les données indiquent que les membres des communautés ont attribué les améliorations du
bien-être à la présence de Tostan et que ces améliorations sont allées bien au-delà de la classe
et ont atteint les communautés dans leur ensemble.

Les résultats quantitatifs montrent clairement que les communautés ont réalisé des progrès
substantiels dans les domaines de la gouvernance, de l'éducation, de la santé et de
l'environnement. Les progrès en matière d'autonomisation économique se sont traduits en
particulier par le renforcement des systèmes de gestion communautaire des fonds et dans deux
des quatre pays par l'augmentation des activités génératrices de revenus. Les données indiquent
également une diminution spectaculaire des pratiques néfastes et d'autres formes de violence,
ainsi qu'une augmentation de la voix, de l'influence et du leadership des femmes. Il est important
de noter que les résultats indiquent que ces améliorations du bien-être sont le fruit de
changements sociaux et que les normes sociales favorables au bien-être ont été renforcées ou
nouvellement établies par les communautés à la suite de leur partenariat avec Tostan.
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L'enregistrement des enfants à la naissance, les pratiques d'hygiène visant à prévenir la
transmission des maladies (comme l'évitement de la défécation à l'air libre) et l'utilisation de SRO
pour la prise en charge de la diarrhée ont fortement augmenté. Les communautés ont également
augmenté l'utilisation des services de santé, en particulier pour les enfants (par exemple, la
vaccination) et pour les femmes (par exemple, les soins prénataux), ainsi que l'utilisation des
services d'éducation, en particulier pour les filles. En outre, ils se sont engagés avec les
prestataires de services (par exemple, les infirmières et les enseignants) pour améliorer les
services. Les données indiquent également que les normes sociales concernant l'excision, le
mariage des enfants et le recours aux châtiments corporels pour discipliner les enfants ont été
remplacées par des normes sociales qui prônent l'abandon de ces pratiques. Bien que du soutien
à ces pratiques est encore présente dans certaines communautés, peut-être parce qu'elles
étaient plus enracinées, les données indiquent également que la conversation à leur sujet se
poursuit dans ces communautés, les comités de gestion communautaire (CGC) s'engageant à
promouvoir leur abandon par des actions continues visant à accroître la compréhension et
l'adhésion.

Les résultats qualitatifs sont conformes aux résultats quantitatifs. En outre, ils fournissent une
image complète du processus qui a permis aux communautés d'apporter un changement social
durable, en décrivant comment les communautés ont été en mesure d'apporter des améliorations
à leur bien-être.

6.2 Des interactions sociales plus pacifiques et équitables

L'analyse des données qualitatives montre que le respect, la dignité, la paix (y compris la
diminution de la violence et des conflits), la solidarité, la cohésion sociale, la confiance et
l'assurance ont augmenté grâce au PRCC. Les membres de la communauté se sont davantage
engagés les uns envers les autres, de manière plus pacifique et plus respectueuse. L'amélioration
des relations et le changement des rôles - y compris des rôles de genre - sont très appréciés par
les membres de la communauté, qui les considèrent comme l'une des avancées les plus
importantes pour leur bien-être.11 Pour les femmes, la confiance accrue, la capacité à assumer de
nouveaux rôles, ainsi que le respect et le soutien accrus de la part des hommes et des autres
membres de la communauté sont particulièrement importants.

L'analyse indique également que les changements dans la manière dont les membres de la
communauté interagissent entre eux, avec les dirigeants et avec les prestataires de services sont
au cœur du processus qui a permis aux communautés de réaliser d'autres améliorations du

11Cette constatation s'aligne sur les conclusions de l'étude d'IDinsight en 2020, qui a révélé que les communautés ont
mentionné les changements sociaux et interpersonnels comme étant parmi les changements les plus importants liés à
leur bien-être, caractérisés par des discussions et une large participation et par une augmentation du respect ou de
l'harmonie - entre les hommes et les femmes et en général. (L'état actuel du programme d'autonomisation des
communautés (CEP) de Tostan et les communautés de diffusion - 2020. Voir
https://tostan.org/resources/evaluations-research/ )
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bien-être liées à la gouvernance, à la santé, à l'hygiène et à l'assainissement, à l'autonomisation
économique et à l'abandon de pratiques néfastes. Au fur et à mesure que les membres de la
communauté interagissent de manière plus pacifique et plus collaborative, et avec une plus
grande inclusion et un plus grand leadership des femmes, ils deviennent capables d'apporter des
améliorations dans leur communauté qui n'étaient pas possibles auparavant.

Diagramme 1 : L'amélioration des interactions sociales est la clé de l'amélioration du bien-être

Dans leur ensemble, les réponses à l'enquête et les descriptions par les communautés de leurs
expériences avec le programme Tostan indiquent un changement systémique. À la fin du PRCC,
les communautés disposent d'un nouveau modèle mental de communauté épanouie qui est au
cœur de leur capacité accrue à améliorer leur bien-être.

Les résultats de GE sont cohérents avec ceux de de la précédente évaluation des PRCC, connue
comme "Changement générationnel en trois ans", et qui avaient été mis en œuvre par Tostan
dans plusieurs pays entre 2013 et 2016, dans 150 communautés en Guinée-Bissau, Guinée, Mali
et Mauritanie. Ils sont aussi cohérents avec les évaluations de nombreux autres PRCC réalisés au
Sénégal. Les résultats de GE s'alignent également sur les études de recherche menées avec des
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partenaires externes spécialisés au cours de la dernière décennie.12 La cohérence des résultats
entre les pays de GE et avec les PRCC précédents suggère une relation de cause à effet entre le
PRCC et les résultats observés.

6.3 Comment les communautés ont progressé - Un parcours commun

Le contenu des entretiens et des discussions avec les membres de la communauté GE et
d'autres acteurs de leur écosystème est cohérent avec la structure et le contenu du Programme
de Renforcement des Capacités Communautaires (PRCC), qui est conçu pour renforcer les
capacités de la communauté, s'appuyer sur les forces et les valeurs existantes et soutenir les
efforts de la communauté pour générer des améliorations du bien-être au sein de la
communauté. Le curriculum structuré utilisé dans les classes, la nature expérientielle de
l'apprentissage, la délibération sur les valeurs, la formation des Comités de Gestion
Communautaire et la diffusion organisée ont fourni un processus de renforcement des capacités
étape par étape.

Diagramme 2 : Les éléments d'un parcours commun sont séquentiels, liés et interdépendants

12Évaluations et recherches de Tostan : https://tostan.org/resources/evaluations-research/
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D'une communauté à l'autre et d'un pays à l'autre, l'analyse des données a mis en évidence un
cheminement commun. Elle a ainsi permis de mieux comprendre comment les communautés
sont parvenues à améliorer leur bien-être et quel était le rôle des CGC dans ce processus. Il est
essentiel de noter que, bien que les composantes suivent une logique séquentielle, une
composante ne cesse pas d'exister lorsque la suivante commence et il existe de multiples
boucles de rétroaction. Le diagramme 2 tente d'illustrer ce concept de manière simple. En outre,
le parcours comprend l'établissement de nouveaux rôles et comportements observables, avec
des conséquences visibles pour le public, qui fonctionnent au sein d'un système holistique. Une
composante ne peut être retirée du système sans affecter les résultats du programme. Les huit
composantes principales identifiées sont décrites ci-dessous.

A. La visibilité des premières actions et de leurs résultats a stimulé l'engagement - Dès le
début de la présence du programme, les CGC, en partenariat avec les participants aux classes
de Tostan, ont évalué leur environnement physique et organisé des activités de nettoyage
dans l'ensemble de leurs communautés. Cette activité faisait partie de la réalisation de leur
vision de créer une communauté plus saine. Leurs actions très visibles (balayage, enlèvement
des ordures) ont montré aux autres membres de la communauté que les participants au
programme se souciaient du bien-être de l'ensemble de la communauté et ont été largement
saluées. Plusieurs participants aux groupes de discussion dans tous les pays ont décrit une
certaine résistance initiale au programme Tostan dans leurs communautés, mais tous ont dit
que la résistance avait été surmontée, en partie, en voyant les participants aux classes et les
membres du CGC travailler pour rendre les environs (par exemple, les routes, les maisons, les
mosquées) plus propres et plus hygiéniques.

B. Amélioration des relations et de la cohésion sociale - Alors que les participants aux
classes et les membres du CGC menaient visiblement des actions publiques dans les
communautés, ils amélioraient également leur compréhension des principes des droits
humains et leurs compétences en matière de communication de manière à accroître la
compréhension au sein des familles et entre elles, ainsi qu'avec les voisins. Dans leurs
descriptions de la manière dont ils interagissaient avec les autres, le mot "respect" apparaît
fréquemment dans le contexte du rééquilibrage des relations existantes. Les effets rapportés
des nouvelles connaissances comprennent des relations plus profondes entre les maris et les
femmes, entre les membres de la famille élargie et avec les voisins ("sentiments de fraternité",
"relations de voisinage", "solidarité de la communauté"). Les relations ont souvent été
qualifiées de "pacifiques". On a également constaté une diminution de la violence et une plus
grande cohésion sociale. De nombreux participants ont signalé une diminution des bagarres
(cris et coups observés) qui caractérisaient les interactions quotidiennes avant le programme.
En revanche, à la fin des trois années, les maris et les femmes, les familles et les voisins
donnaient la priorité au dialogue à la maison, lors des réunions publiques et dans la résolution
des conflits. Les participants ont également indiqué que les interactions plus pacifiques les
aidaient à organiser plus efficacement des activités visant à améliorer le bien-être de la
communauté.
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C. Pratiques inclusives, transparentes et démocratiques Participation accrue - Les réunions
et événements communautaires étaient inclusifs et les membres du CGC encourageaient tout
le monde à y participer : jeunes et âgés, femmes et hommes. La nature inclusive des réunions
a permis d'accroître l'engagement et de rendre visibles les changements proposés ou déjà
effectués pour améliorer le bien-être. Tous ont pu constater que les membres féminins et
masculins des CGC dirigeaient les réunions ensemble. De nombreux groupes de discussion
composés d'autres membres de la communauté (AMC) et de dirigeants ou de fonctionnaires
ont pu décrire les processus des CGC parce que les mesures qu'ils avaient prises avaient été
rendues publiques.

D. Le renforcement des actions et de la voix des femmes a transformé leur vie- La plus
grande visibilité des femmes, à la fois dans les classes et en tant que membres du CGC, leurs
actions publiques (par exemple, nettoyer, assister à des réunions, prendre la parole lors de
réunions) et leurs nouvelles compétences en communication ont amené les autres à les
percevoir différemment. Cela a renforcé la nouvelle perception qu'elles avaient d'elles-mêmes.
La violence à l'égard des femmes a diminué ou disparu à mesure qu'elles gagnaient le respect
des hommes de leur village et que leur influence sur les décisions prises à la maison
augmentait.

E. La poursuite des actions publiques a accru la fierté de la communauté et renforcé la
confiance - Les changements visibles et positifs dans les communautés ont suscité la fierté, la
confiance et un sentiment de joie parmi les participants aux classes et les membres du CGC,
et même parmi ceux qui n'étaient pas directement impliqués dans le programme. La réussite
des activités qui ont visiblement amélioré le bien-être a ouvert la voie à d'autres activités, car
les membres de la classe ont appris davantage pendant leurs classes et ont partagé cet
apprentissage avec d'autres : les femmes ont assisté aux visites de soins prénatals et
postnatals ; les gens ont augmenté l'utilisation des installations sanitaires et des stations de
lavage des mains ; les femmes ont amené leurs enfants pour qu'ils soient enregistrés et
vaccinés ; et les parents ont surveillé l'assiduité scolaire des enfants. Au fur et à mesure que
les membres de la classe et le CGC menaient à bien ces activités observables, les nouveaux
comportements devenaient de plus en plus normaux. En outre, ils ont pris confiance en leurs
capacités et ont eu le courage d'entreprendre des dialogues et de relever des défis plus
difficiles.

F. L'implication des dirigeants et des fonctionnaires a sensibilisé la communauté aux
activités et à la participation - Les CGC ont impliqué les dirigeants locaux dans leurs activités,
et les AMC ont été témoins du soutien apporté par les dirigeants aux activités des CGC. Leur
présence a contribué à accroître la visibilité des activités des CGC et à renforcer la confiance
des personnes participant directement au programme. Au fur et à mesure que les AMC
observaient les résultats positifs et comprenaient pourquoi ils étaient importants pour les
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autorités en qui ils avaient confiance et qu'ils respectaient, ils soutenaient de plus en plus les
actions des CGC.

G. La confiance et la solidarité accumulées au sein de la communauté ont conduit à
l'ouverture et l'abandon des pratiques néfastes - Au moment où les pratiques bien ancrées
des châtiments corporels, de l'excision et du mariage des enfants ont été abordées dans le
programme, les membres du CGC et les participants aux classes ont fait confiance aux
informations fournies par Tostan sur la nocivité de ces pratiques. Ils ont établi un lien entre
l'abandon de ces pratiques et leur vision du bien-être et des droits humains et ont pris
l'engagement ferme de plaider en faveur de leur abandon dans les forums publics et privés.
Parce qu'ils savaient que la communauté avait été témoin et avait fait l'éloge de leur activisme
pour créer un changement positif, y compris leurs moyens de communication pacifiques, ils
étaient plus disposés à prendre le risque d'être persévérants, voire courageux, face à une
résistance parfois forte. Plus les AMC avait été informée ("sensibilisée"), avait été incluse dans
les dialogues et avait eu l'occasion d'observer et de comprendre les améliorations apportées
par la communauté, plus ils étaient susceptibles de se joindre aux efforts des CGC pour
encourager l'abandon des pratiques néfastes.

H. Les participants ont diffusé largement et avec précision des informations fondées sur
des données probantes - La précision du raisonnement des participants et des AMC
concernant les changements qu'ils ont apportés ou qu'ils apportent dans leurs communautés
est remarquable. Ils ont correctement relaté les informations apprises dans les classes de
Tostan et leur application dans la pratique. Ils ont notamment raisonné sur les initiatives liées à
l'importance de l'assainissement (lavage des mains, utilisation d'installations sanitaires), de la
fréquentation scolaire (maintien des filles à l'école) et de l'égalité des sexes (les femmes
mènent des initiatives, s'expriment en public, obtiennent et remboursent des prêts, et votent
pour les candidats de leur choix). Dans les groupes de discussion des AMC, il y a eu des cas
de désinformation sur les pratiques néfastes des châtiments corporels, du mariage des
enfants et de l'excision (par exemple, que l'excision est une obligation religieuse). Cependant,
dans tous les cas sauf un, un autre membre du groupe de discussion a partagé des
informations exactes (par exemple, que l'excision n'est pas une obligation religieuse) qui ont
contrebalancé, voire corrigé, les commentaires erronés. Les connaissances acquises lors des
classes ont été diffusées au sein de la communauté et parmi les AMC.

6.4 Réflexions sur la méthodologie

L'évaluation du GE a été l'occasion d'appliquer les connaissances méthodologiques tirées des
évaluations précédentes du PRCC. Elle s'est appuyée sur l'évaluation interne de 2017 de
l'initiative Changement générationnel en trois ans, pour laquelle Tostan a révisé et utilisé des
instruments de collecte de données quantitatives et qualitatives (enquêtes et protocoles
d'entretiens ou de groupes de discussion) afin d'identifier le processus de changement au sein
des communautés partenaires et d'évaluer l'efficacité du CGC. Cette évaluation complète la
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dernière série d'évaluations utilisant cette version des instruments. Les prochaines évaluations
appliqueront une méthodologie révisée et améliorée de collecte et d'analyse des données.

Les évaluations futures tiendront compte des leçons tirées de l'évaluation GE. Par exemple,
Tostan étudiera comment augmenter la taille des échantillons et appliquer des analyses
statistiques plus avancées pour évaluer les changements entre les données de base et les
données finales. En outre, Tostan fournira des conseils techniques supplémentaires aux équipes
de terrain qui collectent des données qualitatives et à celles qui retranscrivent les entretiens et
les groupes de discussion. En outre, il renforcera et rationalisera la collecte et l'analyse des
données, notamment en améliorant l'utilisation des logiciels numériques afin d'accroître
l'automatisation et de réduire la probabilité d'erreurs humaines. L'évaluation de l'initiative GE a
également fourni des indications sur les moyens de renforcer le suivi et l'évaluation menés par
les communautés, et Tostan s'est engagé à continuer à travailler avec les communautés pour
soutenir leurs efforts.

L'approche mixte s'est avérée très utile pour mesurer les résultats, y compris les changements de
normes sociales. En particulier, les données quantitatives concernant les perspectives sur les
attentes sociales ont fourni des indications importantes sur l'évolution de l’acceptabilité des
comportements et sur l'évolution de la puissance des normes sociales qui ont été maintenues.
Les données qualitatives ont à la fois validé les résultats quantitatifs et fourni un récit fondé sur
des preuves de la manière dont les changements se sont produits. Étant donné l'intérêt majeur
de Tostan et de ses partenaires pour la manière dont les communautés apportent des
améliorations durables à leur bien-être qui impliquent des changements dans les normes
sociales, Tostan cherchera à affiner ses indicateurs et ses instruments d'enquête. Il recherchera
également des partenariats externes pour mener de futures évaluations avec une collecte de
données effectuée par des personnes formées qui ne font pas partie de Tostan ou ne sont pas
associées à Tostan afin de minimiser davantage les préjugés sociaux positifs.

Ces améliorations feront partie d'une révision de la méthodologie globale de suivi et d'évaluation
du PRCC, qui est actuellement en cours, afin de refléter les révisions du PRCC depuis 2016. Les
révisions récentes du PRCC comprennent l'innovation Engagement citoyens pour le renforcement
de la démocratie (ECRD) que Tostan a piloté et développé en 2018-22. L'innovation engage et
fournit une formation dédiée aux fonctionnaires des gouvernements locaux et renforce leur
capacité à utiliser les ressources pour améliorer le bien-être dans les communautés qu'ils
représentent. Le changement institutionnel et l'interaction renforcée entre les communautés et
leurs représentants élus sont alignés et connectés au changement social mené par la
communauté, contribuant davantage à un changement positif systémique et durable.
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7. CONCLUSION

L'évaluation de l'initiative Génération Éclosion (GE) fournit des enseignements majeurs pour une
compréhension plus approfondie et plus factuelle de la meilleure façon de soutenir les
communautés dans des contextes pauvres en ressources et principalement ruraux pour
améliorer leur bien-être individuel et collectif. Elle va plus loin que les précédentes évaluations du
Programme de Renforcement des Capacités Communautaires (PRCC) en explorant le
renforcement des capacités communautaires induit par le programme et son impact sur
l'amélioration du bien-être individuel et collectif. Les données indiquent des améliorations
majeures dans les domaines prioritaires et soulignent les changements spectaculaires vers
l'abandon des pratiques néfastes. Elles mettent également l'accent sur l'importance des
changements relationnels - y compris les changements dans les rôles des hommes et des
femmes - qui commencent à se produire dès les premiers jours du programme et qui se
poursuivent et se renforcent au cours des trois années suivantes. Il est plus évident que dans les
évaluations précédentes que ces changements sont considérés par les membres de la
communauté comme faisant partie des résultats les plus importants et qu'ils semblent également
faciliter l'obtention de résultats dans d'autres aspects du bien-être.

La finalisation de cette évaluation coïncide avec le lancement par Tostan de sa nouvelle stratégie
2023-2030, "En partenariat pour le bien-être des communautés". La phase I, jusqu'en 2025, est
consacrée à la consolidation et à la co-création avec les partenaires. Elle servira à systématiser
les leçons programmatiques et méthodologiques de cette évaluation dans la révision du PRCC et
à réviser le cadre et les instruments de suivi et d'évaluation.

Grâce à son engagement décennal en faveur du suivi et de l'évaluation, tel que documenté dans
le présent document, Tostan a renforcé sa programmation et sa compréhension de la manière
dont le changement se produit lorsque les normes sociales sont profondément ancrées dans les
communautés. Tostan espère que ses efforts de suivi et d'évaluation n'ont pas seulement fourni
un tremplin solide pour les orientations que Tostan a identifiées pour l'avenir, mais qu'ils
contribuent également à renforcer les efforts d'autres organisations engagées dans le soutien
aux communautés pour qu’elles puissent conduire leur propre développement et améliorer leur
bien-être.
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ANNEXES

A.1 : Guide des visualisations
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A.2 : Théorie du changement de Tostan PRCC (circa 2016)

48



A.3 : Caractéristiques démographiques des répondants pour le segment quantitatif de
l'évaluation

Base de référence Ligne d'arrivée

N % N %

Le sexe

Femme 883 58% 1618 59%

Homme 640 42% 1125 41%

L'âge

15-29 ans 746 49% 1317 48%

30-45 ans 472 31% 192 7%

45 ans et plus 305 20% 1234 45%

L'éducation

Pas d'éducation 1142 75% 2002 73%

École primaire 228 15% 494 18%

Secondaire 1e cycle 153 10% 247 9%

Enseignement
supérieur

0 0% 0 0%

État civil

Unique 335 22% 576 21%

Divorcé 15 1% 27 1%

Monogame 640 42% 1125 41%

Polygame 487 32% 933 34%

Veuve ou veuf 46 3% 110 4%

Type de participant

MCSM  1523 100% 1528 56%

Apprenant adopté N/A 0% 580 21%

Les participants N/A 0% 635 23%

Par pays
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Base de référence Ligne d'arrivée

N % N %

Le sexe

Femme 883 58% 1618 59%

Homme 640 42% 1125 41%

L'âge

15-29 ans 746 49% 1317 48%

30-45 ans 472 31% 192 7%

45 ans et plus 305 20% 1234 45%

L'éducation

Pas d'éducation 1142 75% 2002 73%

École primaire 228 15% 494 18%

Secondaire 1e cycle 153 10% 247 9%

Enseignement
supérieur

0 0% 0 0%

État civil

Unique 335 22% 576 21%

Divorcé 15 1% 27 1%

Mali 372 24% 706 26%

Guinée 410 27% 763 28%

Guinée-Bissau 398 26% 724 26%

Gambie 343 23% 550 20%

Total 1523 2743
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A.4 : Synthèse des thèmes des rapports nationaux issus du segment qualitatif de l'évaluation

Thème Gambie Mali Guinée Guinée-Bissau

1 Les communautés
deviennent moins
violentes car les
membres du CGC/les
participants à la classe
sont actifs dans la
médiation des conflits.

Engagement
communautaire

Engagement
communautaire

Engagement
communautaire

2 Les CGC s'engagent
auprès de leurs
communautés et des
communautés d'adoption
en tant que facilitateurs
de changements positifs
pour améliorer le
bien-être.

Partenariats avec
les dirigeants
locaux et les
fonctionnaires

Solidarité
communautaire
retrouvée et
renforcée

Solidarité
communautaire
retrouvée et
renforcée

3 Les participants au CGC
démontrent leur capacité
à prendre de nouvelles
mesures fondées sur des
connaissances factuelles
en matière de santé et
d'hygiène.

Solidarité
communautaire
retrouvée et
renforcée

L'autonomisation
des femmes - une
voix et un pouvoir
accrus

L'autonomisation
des femmes - une
voix et un pouvoir
accrus

4 Les femmes ont
désormais leur mot à
dire au sein de la famille,
dans les réunions
communautaires et dans
les activités de
sensibilisation.

L'autonomisation
des femmes - une
voix et un pouvoir
accrus

Amélioration
significative de la
santé et de
l'hygiène

Amélioration
significative de la
santé et de
l'hygiène

5 Abandon ou diminution
de l'excision, des
mariages d'enfants et
des châtiments corporels

Amélioration
significative de la
santé et de
l'hygiène

Abandon ou
diminution de
l'excision, des
mariages

Abandon ou
diminution de
l'excision, des
mariages d'enfants
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d'enfants et des
châtiments
corporels

et des châtiments
corporels

6 Les CGC et les
participants ont discuté
en détail de leur
abandon du mariage des
enfants, ce qui en fait un
thème à part entière.

Diminution des
cas et de
l'intention
d'abandonner les
pratiques nocives

Raisons précises
de l'abandon de
l'excision, du
mariage des
enfants et des
châtiments
corporels

Raisons précises de
l'abandon de
l'excision, du
mariage des enfants
et des châtiments
corporels

7 Informations factuelles
citées pour l'abandon de
l'excision, du mariage
des enfants et de la
violence à l'encontre des
enfants.

Stratégies de
résistance :
sensibilisation et
dialogue

Partenariats avec
les dirigeants
locaux et les
fonctionnaires

Partenariats avec
les dirigeants locaux
et les fonctionnaires

8 Les CGC forment des
partenariats locaux avec
les imams, les chefs de
village, les travailleurs de
la santé, les enseignants
et les autorités locales.

AUCUN AUCUN
Stratégies de
résistance :
dialogue, partage
d'informations sans
jugement, travail
acharné
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